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 अयुवेदस्य भाषा ससं्कृतं पठ्यताम ्  

      SPF 

 प्रकाशनििभागः 

 

‘सरे्व सन्तु ननरामयााः’ इिि भारिीयानाां ििन्िनम ्अिति । अिः सिेषाां िनरामयतय सङ्कल्पनाां मनिस िनधाय ‘कथं 

लोकााः ननरामयााः भरे्वयुाः?’  इिि प्रश्नतय समाधानाय महषषयः अहिनषशां प्रयिमानाः आसन ् । िे ि ऋषयः जीििनाम ्आयषुः 

िधषनाय लोकिनरामयाय ि तिानसुन्धानेन ििव्यज्ञानेन ि ऄििसिंहता, चरकसिंहता, सशु्रुतसिंहता, ऄष्टाङ्गहृदयम,् 

भावप्रकाशः, माधविनदानम,् ऄष्टाङ्गसङ्रहः, भेलसिंहता, पराशरसिंहता इत्यािीन ् बहून ् आयिेुिीयान ् ग्रन्थान ्

िलिखििन्िः सिन्ि । एिेष ुग्रन्थेष ु‘जनााः कथम ्आमयरनहतााः अथाात ्रोगरनहतााः सन्ताः जीनर्वतंु प्रभर्वनन्त ?’ इिि ििषयः 

उक्तः ििषिे । 

‘एतादृशाः अयुवेदरन्ाः ऄध्येतवयाः’ इिि जनानाम ्इच्छा भििि एि । िकन्ि ुएिादृशाः आयिेुि-ग्रन्थाः सांतकृिेन 

िलिखिाः सिन्ि । अिः आयिेुिग्रन्थानाां भाषायाः अिगमनाय ‘अयुवेदस्य भाषा ससं्कृतं पठ्यताम’् इिि कश्चन पाठ्यक्रमः 

ससं्कृत-सरं्वधान-प्रनतष्ठानेन  िनिमषिः अिति । ‘आयुरे्वदस्य भाषा’  इत्यनेन ‘आयुरे्वदीयग्रन्थेषु प्रयकु्तायााः ससं्कृतभाषायााः 

शैली’ इिि अिभप्रायः अिति । 

प्रत्येकमिप शास्त्रतय काििि ् तिकीया भाषा भििि । यथा गीतायाः िभनना भाषा, नयायशास्त्रस्य भाषा िभनना, 

िवज्ञानस्य भाषा िभनना, गिितस्य भाषा िभनना त्ैव अयवेुदस्य भाषा ऄिप िभनना वतिते ।  

अितमन ्पाठ्यक्रमे आयिेुिीयग्रन्थेष ुप्रयकु्तायाः सांतकृिभाषायाः पाठनां िक्रयिे । आयिेुिीयग्रन्थेष ुप्रमखुिया समासस्य, 

सन्धेाः, नर्वनधनलङ्लकारस्य, प्रत्ययानाम ् अव्ययानां  ि बाहुल्येन प्रयोगः दृश्यिे । अितमन ् पाठ्यक्रमे प्रमखुिया ित्िारः 

भागाः सिन्ि । 

 अत्र प्रथम े भाग े सांतकृिसम्भाषणाय आिश्यकानाां िबन्िनूाां द्वारा आयिेुिीयशब्िानाां पररियः कृिः ििषिे । अथाषि ्

आयिेुिीयशब्िानाां द्वारा कथां सम्भाषणां करणीयम ्इिि प्रििशषिम ्अिति । 

 िद्विीये भागे ििभक्तीनाां पररियः, हलन्िशब्िाः, ििशेष्यििशेषणपररियः, लकाराः, कमषिणप्रयोगः, भािेप्रयोगः, प्रत्ययाः इत्याियः 

ििषयाः प्रििशषिाः सिन्ि । एिेषाम ् उपतथापनाय आयिेुिीयग्रन्थेभ्यः ििषयाः पिािन ि तिीकृिािन सिन्ि । अत्र िििभन्नाः 

सम्भाषणात्मकाः पाठाः सिन्ि । 

 ििृीये भाग े सांतकृिव्याकरणतय मखु्यािन ित्त्िािन प्रििशषिािन सिन्ि । यथा – सिन्धः, समासः, कारकम,् कृिन्िम,् ििििम ्

इत्यािीिन ।  

- समासप्रकारेष ु अिप तत्पुरुषस्य बहुव्रीहेाः द्वन्द्वस्य ि अिधकिया प्रयोगः दृश्यिे । यथा – अष्टाङ्गहृियतय प्रथमश्लोकतय 

समस्तपदािन पश्यामः – 

रागािदरोगान ्सततानुषक्तानशेषकायप्रसतृानशेषान ्। 

     औत्सकु्यमोहारितदाञ्जघान योऽपूविवैद्याय नमोऽस्तु तस्मै ।।१।। 

समस्तपदािन -  रागाििरोगान,् सििानषुक्तान,्  अशेषकायप्रसिृान,् अशेषान,् औत्सकु्यमोहारिििान,् 

  अपिूषिैद्याय 

- सिन्धप्रकारेष ु अिप आिधक्येन तिरसिन्धष ु सवििदीघिसनधेः पवूिरूपसनधेः ि, व्यञ्जनसिन्धष ु जश्तत्वसनधेः शु्चत्वसनधेः 

षु्टत्वसनधेः ि, िवसगिसनधेः ि बाहुल्येन प्रयोगः दृश्यिे । यथा – 

रागािदरोगान,् योऽपवूिवैद्याय, नमोऽस्तु, सिननपातश्च, तैभिवेििषमः 

- िििधिलङ्लकारतय प्रयोगः ि ुआयिेुितय प्रत्येकितमन ्ग्रन्थे प्रमखुत्िेन प्राप्यिे । अष्टाङ्गहृिये यथा – 

मैत्रीं सिभः समां कुयाित ्तनेहां सत्स ुिु सिषथा । 

सांसगं साधिुभः कुयाित ्असत्सङ्गां पररत्यजेत ्।। 

ब्राह्म ेमहूुिष उििषे्ठत ्तितथो रक्षाथषमायषुः । 

भक्षयेत ्िन्िपिनां िन्िमाांसान्यबाधयन ्।।३ ।। 
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- प्रत्ययेष ुअिप अिधकिया कृत्प्रत्ययानाां प्रयोगः आयिेुिीयग्रन्थेष ुप्राप्यिे । ित्रािप क्त-क्त्वा-ल्यप-्यत-्ल्युट्-ण्वुल-्आिीनाां 

प्रत्ययानाां प्रयोगािधक्यम ्अिति । यथा – 

अनरुक्तः (क्त),  तमिृाः(क्त),  आिििाः(क्त), तमतृ्िा (क्त्िा),  ििधेयः (यि्), 

आद्याः (यि्),  शमनम ्(ल्यट्ु), कोपनम ्(ल्यट्ु),, िमनम ्(ल्यट्ु), पररिारकः (ण्िलु्) 

अिधािव्यां यि् एिेषाां बोधनाय आयिेुिीयशब्िाः एि तिीकृिाः सिन्ि । आयिेुिीयग्रन्थेष ु कीदृशतय सन्धेः प्रयोगः 

अिति । कीदृशतय समासतय प्रयोगः अिति इत्येिम ्अिन्िष्य पाठे प्रििशषिम ्अिति । येन आयिेुितय पठनम ्कालक्रमेण सरलां 

भििि । एिािन पतुिकािन पिठत्िा कोऽिप साक्षाि् अन्येषाम ्आयिेुिीयग्रन्थानाम ्अध्ययनम ्अनिुािां ििना किुं शक्ष्यिि । 

 ििुथे भागे िु अष्टाङ्गहृियतय सतू्रतथानतय पञ्ििश अध्यायाः तिीकृिाः सिन्ि । अत्र प्रायेण उपसहस्रां श्लोकाः सिन्ि । अतय 

ििुथषतय भागतय भागत्रयां कृिम ्अिति । अत्र प्रत्येकां  श्लोकतय पिच्छेिः, पिपररियः, पिाथषः, अन्ियः, िात्पयं व्याकरणाांशाः ि 

प्रित्ाः सिन्ि । व्याकरणाांश ेप्रत्येकां  श्लोके ििद्यमानानाां सिन्धसमासािीनाां पररियः प्रित्ः अिति । क्िििि ्अिधेयम ्इत्यिप ित्म ्

अिति येन ििषयतय अिगमनां सारल्येन तयाि् । 

 इत्थम ्आयिेुिीयग्रन्थेष ुप्रयकु्तायाः भाषायाः आधारेण सांतकृिभाषाज्ञानिधषनाय कौशलििकासाय ि अत्रत्याः 

पाठाः सज्जीकृिाः सिन्ि । अितमन ् पाठ्यक्रम े प्रत्येकां  पाठ्यिबन्िोः उपतथापनाय अभ्यासाय ि आयिेुिीयग्रन्थेष ु उपलब्धािन 

िाक्यािन अिधकिया तिीकृिािन सिन्ि । अितमन ्पाठ्यक्रमे नामाङ्कनां किुषम ्अत्र निुि ुwww.learnsamskrit.online   

आयिेुिािायाषः सिाषन ्अनगुहृ्णन्ि ुइिि आशातय ििरम्यिे । शभुां भििु । 
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