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योगस्य भाषा संस्कृतं पठ्यताम ्

SPF 

प्रकाशनििभागः 
  

भारतीयेष ुषड्स ुदशशनेष ुमहिषशणा पतञ्जििना ििरिचतम ्ऄन्यतम ं‘योगदर्िनम’् । आद ंदशशनं प्रमखुं स्थानम ्अिहित । युज-समाधौ 

आित धात ः घञ्प्रत्ययेन य गः आित पद ं िसद्् यित । ऄतः य गः नाम समािधः, तन्नाम परमात्मना परमात्मनः साक्षात्कारः ऄथाशत् ‘ऄन्तः 

ििद्यमानस्य अत्मतत्त्िस्य परमात्मतत्त्िेन सह य जनम’्  आित ।  ‘योगर्ित्तवृर्त्तर्नरोधः’ (योगदर्िनम,् समार्धपादः,२)  आित सतू्रे महिषशः 

पतञ्जििः कथयित । प्रमाण,ं ििपयशयः, ििकल्पः, िनद्रा, स्मिृतः आित एताः पञ्च ितृ्तयः सिन्त । यदा एताः ितृ्तयः ऄभ्यासेन िैराग्येण  च मनिस 

िििीनाः भििन्त, यदा च मनः अत्मनः स्िरूपे दृढतया सिममिितं भिित तदा सा िस्थितः य गः  आित कथियतुं शक्यते । एिं च शरीरम ्अदं्य 

खलु धमिसाधनम’् (कुमारसमभिम ्;५.३३) ऄथाशत् ऄनार ग्ये जीिनम ्ऄपणू,ं चेतनारिहतं कष्टयकंु्त च भिित । यिद ऄस्माकं शरीरं स्िस्थम ्

ऄिस्त तिहश जीिन ं सखुमयं परन्त ु यिद शरीरम ् ऄस्िस्थं तिहश जीिनं दःुखमयम ् एि । एते ििषयाः महिषशणा पतञ्जििना १९७ सतू्रािण 

ििरिचतािन । एतेषां सतू्राणाम ् ऄथशस्य ऄिगमनाय व्यासमुर्नना व्यासभाष्यम,् सदार्र्वेन्द्रसरस्वर्तना योगसधुाकरः, भोजेन 

भोजवृर्त्तः, ऄन्यैः वाचस्पर्तर्मश्रार्दर्भः अचाययः ऄिप बह्व्यः ्याखयाः कृताः सिन्त । िकन्तु  एते ग्रन्थाः संस्कृतेन िििखताः सिन्त । 

सामान्यजनानां तेषां भाषाम ्ऄिगन्तुं कष्टकरं स्यात् । ऄतः य गग्रन्थानां भाषायाः ऄिगमनाय योगस्य भाषा ससं्कृतं पठ्यताम ्आित कश्चन 

पाठ्यक्रमः ससं्कृत-सवंधिन-प्रर्तष्ठानेन िनिमशतः ऄिस्त । य गस्य भाषा आत्यनने य गग्रन्थेष ुप्रयकु्तायाः संस्कृतभाषायाः शिैी आित ऄिभप्रायः 

ऄिस्त ।   

प्रत्येकमिप शास्त्रस्य कािचत ् स्िकीया भाषा भिित । यथा - गीतायाः भाषा र्भन्द्ना, न्द्यायर्ास्त्रस्य भाषा र्भन्द्ना, र्वज्ञानस्य 

भाषा र्भन्द्ना, वेदान्द्तस्य भाषा  र्भन्द्ना, तथैव योगस्य भाषा ऄर्प र्भन्द्ना ।   

ऄिस्मन ् पाठ्यक्रम े य गसतू्रेष ु प्रयकु्तायाः संस्कृतभाषायाः पाठन ं िक्रयते । य गसतू्रेष ु प्रमखुतया समासानाम,् सन्धीनाम,् कृदन्तपदानाम,् 

ऄ्ययानां च बाहुल्येन प्रय गः दृश्यते । तेषां पाठनम ्ऄिस्मन ्पाठ्यक्रम ेभिित । ऄर्स्मन ्पाठ्यक्रमे प्रमुखतया चत्वारः भागाः सर्न्द्त । 

 ऄत्र प्रथम ेभाग ेसंस्कृतसमभाषणाय अिश्यकानां िबन्दनूां पररचयः प्रदत्तः ऄिस्त । ऄथाशत ्य गस्य शबदाः समभाषण ेप्रयकु्ताः सिन्त । 

तेषां द्वारा कथं समभाषण ंकरणीयम ्आित प्रदिशशतम ्ऄिस्त । 

 िद्वतीये भागे ििभक्तीनां पररचयः, हिन्तशबदाः, ििशेष्यििशेषणपररचयः, िकाराः, कमशिणप्रय गः, भािेप्रय गः प्रय गपररितशनं च 

आत्यादयः ििषयाः प्रदिशशताः सिन्त । एतेषाम ् उपस्थापनाय य गग्रन्थेभ्यः ििषयाः पदािन च स्िीकृतािन सिन्त । ऄत्र िििभन्नाः 

समभाषणात्मकाः पाठाः सिन्त । 

 ततृीये भागे संस्कृत्याकरणस्य मखुयािन तत्त्िािन ब िधतािन सिन्त । यथा – सिन्धः, समासः, कारकम,् कृदन्तः, तिितान्तः, सन्नन्तं 

िणजन्तं च  आत्यादीिन ।   

ऄिधात्यं यत् एतेषां ब धनाय य गग्रन्थेभ्यः शबदाः एि स्िीकृताः सिन्त । कीदृशस्य सन्धःे प्रय गः ऄिस्त, कीदृशस्य समासस्य प्रय गः ऄिस्त 

आत्येिं य गसतू्रेष ुऄिन्िष्य पाठे प्रदिशशतम ्ऄिस्त । एतािन पसु्तकािन पिठत्िा क ऽिप साक्षात ्ऄन्येषां सदृशग्रन्थानाम ्ऄ्ययनम ्ऄनिुाद ंििना 

कतुं शक्ष्यित ।  

 चतुथे भागे सिाशिण य गसतू्रािण सिन्त । ऄत्र प्रत्येकं सतू्रस्य सन्दभशः पदच्छेदः, ऄन्ियः, ्याकरणात्मकं िििरण ंभािाथशः च प्रदत्तः 

ऄिस्त । ्याकरणांश ेप्रत्येकिस्मन ्सतू्रे ििद्यमानानां सिन्धसमासयकु्तानां पदानां पररचयः प्रदत्तः ऄिस्त । सतू्रस्य सरिभाषया िििरणम ्

ऄिस्त । येन सतू्रस्य भािः सरितया ऄिगन्तुं शक्येत । 

आत्थं य गग्रन्थेष ु प्रयकु्तायाः भाषायाः अधारेण संस्कृतभाषायाः ज्ञानिधशनाय कौशिििकासाय च तदनगुण ं पाठाः ससुज्जीकृताः सिन्त । 

ऄिस्मन ्पाठ्यक्रमे प्रत्येकं पाठ्यिबन्द ः उपस्थापनाय ऄभ्यासाय च ऄिधकतया य गग्रन्थेभ्यः िाक्यािन स्िीकृतािन सिन्त । ऄिस्मन ्पाठ्यक्रम े
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िनश्चयेन ऄयं पाठ्यक्रमः य गशास्त्रम ्ऄिगन्तुम ्ऄत्यन्तम ्उपकारकः भििष्यित आित अशास्मह े। 

।।शभुं भितु।। 
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