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सारांशः  

वाििकािवधानम ्अथवा उपवनिवधानम ्एकं महत्त्वपणू ंसामािजकं कमम भवित । भारतीयधममशासे्त्र एतत् परू्त्मकममस ुएकं 

भवित । वाििकायााः अथवा उपवनस्य शोभााः िविभन्न-प्रकारक ाः पादप ाः भवित, ते पादपााः यथोिचते काले रोपणने एवं च यथाकालं 

तेषां सेचनेन ते संविधमतााः सन्ताः यथाकालं फलपषु्पािदिभाः समिन्वतााः भविन्त इत्यताः वाििकािवधानसमये अथवा 

उपवनिवधानसमये कालस्य िवचाराः अवश्यं करणीयाः भवित । कालस्य बोधनाथमम ्एव ज्योितषशासं्त्र प्रवितमतम ्। 

प्रस्तावना  

 ज्योितषशासं्त्र कालिवधानशास्त्रम ् अिस्त । व िदककममणां सम्पादनाथमम ् उिचतानिुचतयोाः कालयोाः बोधनाथमम ् एव 

ज्योितषशास्त्रस्य प्रवतमनं जातम ् । यतोिह व द ाः अिभिहतं कमम कालाधाररतं भवित, कालभेदााः तु ग्रहाधाररतााः एव भविन्त, एतेषां 

ग्रहाणां गत्यादीनां बोधकं शासं्त्र ज्योितषशास्त्रम ्  इित, अत एव ज्योितषशास्त्रिमद ं कालबोधकशास्त्ररूपेण प्रिसद्धम ् । 

वेदाङ्गज्योितषे िनिदमष्ट ंवतमते यत ्–  

   कालज्ञानं प्रवक्ष्यार्म लगधस्य महात्मनः । 

   ज्योर्तषामयनं पुण्यं प्रवक्ष्याम्यनुपूविशः ॥ 

   र्वप्राणां सर्म्मतं लोके यज्ञकालाथिर्सद्धये ॥ (वेदाङ्गज्योतिषम,् श्लो. -२, ३) 

 वेदिविहतयज्ञादीनां िनिमर्त्म ्उिचतकालस्य िनदशमनादवे अस्य ज्योितषशास्त्रस्य वेदाङ्गत्वं िसद्् यित । कथ्यते िह –  

 वेदा र्ह यज्ञाथिमर्भप्रवृत्ाः, कालानुपूर्वयाि र्वर्हताश्च यज्ञाः । 

 तस्मार्दद ंकालर्वधानशासं्त्र यो ज्योर्तषं वेद स वेद यज्ञान ्।। (वेदाङ्गज्योतिषम,् श्लो.-३६)   

 भारतीये धममशासे्त्र कममणाः िवभागद्वयं कृतं वतमते इष्टकमम परू्त्मकमम चिेत । वाििकारामािदकं कमम परू्त्मकममस ुअन्तभमवित – 

   आष्टापतंू् र्िजातीनां प्रथमं धम्मिसाधनम ्।  

   आषे्टन लभते स्वगं पतेू् मोक्षञ्च र्वन्दर्त ॥  

   वापीकूपतडागार्न देवतायतनार्न च ।  

   पर्ततान्युद्धरेद्यस्तु स पतू्िफलमशु्नते ॥ (वराहपरुाणम,् १७२/३६-३७)   

वार्िका अरामः च  

 वेष््टयते प्राचीरािदिभाः इित वाििका । सामान्यतया एकिस्मन ्सिुनििते संरििते च पररसरे अनेकिवधानां पादपानां रोपणने 

िसदं्ध िेत्र ंवाििका कथ्यते । वाििकायााः अनेके प्रकारााः भविन्त यथा - पषु्पवाििका, ओषिधवाििका, शाकवाििका इित । एवमेव 

यत्र उन्नतस्वभावानां फलवतां छायावतां च पादपानां रोपण ं िियते म्याह्नकालाः आनन्दने यापियतुं शक्यते, तत्िेत्रम ्आरामाः 

अथवा उपवनम ्इित कथ्यते ‘आरम्यते अत्र इित - आरामाः’ ।  
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पादपानां रोपणाथिम ्उर्चतकालस्य अवश्यकता   

 वाििकायााः अथवा आरामस्य िवधानं वनस्पित-वानस्पत्य-गलु्म-लतािदरूप ाः अनेकिवध ाः वामन ाः उन्नत ाः वा पादप ाः 

िियते । िविभन्नानां पादपानाम ्अथवा तदथं बीजानां रोपणस्य पथृक् पथृक् कालाः िविहताः वतमते । यथा प्रत्येकं कायमस्य किन 

सिुनििताः समयाः भवित, असमये कृतस्य कायमस्य अपेििताः पररणामाः न लभ्यते, तद्वदवे असमये रोिपतस्य पादपस्य अिप 

अपेििताः पररणामाः न लभ्यते । पादपानां रोपणस्य सिुनििताः कालाः िनिदमष्टाः वतमते । वाििकािवधान ेिवशषेरूपेण चान्रकालमानस्य 

एवञ्च सौरमानस्य प्रयोगााः दृश्यन्ते । यद्यिप क्विचत् नाित्रकालमानस्य सावनकाल-मानस्य च प्रयोगाः अिप दृश्यते । एतािन 

कालमानािन कािन एतेषां ज्ञान ंकथं भवित इित आदौ ज्ञात्वा, वाििकािवधाने एतेषाम ्उपयोिगताम ्अवगन्तुं शक्नमुाः । 

सौर-कालमानम ् 

 सयूमाः प्रायेण ित्रंशता िदनने एकरािशताः अपररािशं प्रित सङ्िामित (आधिुनकखगोलीयगणनया पिृथवी सयूमस्य पररिमण ं

करोित, तदा पिृथवयााः एकरािशताः अपररािशं प्रित गमनम ्इित अवगन्तुं शक्यते) । सयूमस्य अथवा पिृथवयााः रािशसङ्िमणने एव 

ऋतुिवभागाः अयनिवभागाः च भवताः । तत्र सयूामधारेण गणनां कुममिेत ्– ‚सयूमाः यदा मीन-मेषयोाः भवित तदा वसन्त-ऋतुाः, यदा वषृ-

िमथनुयोाः भवित तदा ग्रीष्मतुमाः, यदा ककम -िसंहयोाः भवित तदा वषामऋताुः, यदा कन्या-तुलयोाः भवित तदा शरदृताुः, यदा विृिक-

धन्वोाः भवित तदा हमेन्ततुमाः, यदा मकर-कुम्भयोाः भवित तदा िशिशरतुमाः‛ इत्यनेन प्रकारेण ऋतूनां िवभागाः कृताः वतमते । सयूमाः 

मेषसङ्िान्तेाः आरभ्य कन्यारािशपयमन्तम ् उर्त्रगोलाधे भवित, एवञ्च तलुाराशाेः आरभ्य मीनपयमन्तं दििणगोलाधे भवित । 

स्विािन्तवरेृ्त् पररभ्रमताः सयूमस्य मकरािदताः िमथनुान्तं यावदरु्त्रायण ंभवित, एवञ्च ककामिदताः धन्वन्तं यावद्दििणायन ंभवित ।  

 एतेषाम ्अयन-गोल-ऋतूनां कालिवभागानां प्रभावं पयामवरण ेवयम ्अनभुवाम एव । उद्यानिवशेषज्ञााः िकञ्च कृषका अिप 

ऋत्वादीनाम ्आधारेण एव पादपानां रोपण ंबीजाधानीनां िनमामणािदकं च कुवमिन्त इित लोके दृश्यते अिप । 

चान्रमानम ् 

 चन्रमसाः आधारेण यस्य कालमानस्य गणना िियते, तत ् चान्रमानम ् इित कथ्यते । स्वपिथ (िवमण्डलवरेृ्त्) भ्रमन ्

चन्रमााः यावता कालेन सयूामत् द्वादशांशं दरेू गच्छित, साः कालाः एका ितिथाः इित कथ्यते । अनने प्रकारेण प्रायेण पञ्चदश िदनेष ु

चन्रमााः सयूामत् 180
0
 दरेू भवित, तदा साः पणूमगोलाकाराः पणूमप्रकाशयकु्ताः च दृश्यते, सा ितिथाः पिूणममा इित कथ्यते । पिूणममाितथौ 

चन्रमा यस्य नित्रस्य सम्मखु ेभवित, तेन आधारेण एव चान्रमासस्य नाम कथ्यते । चन्रमााः यस्यां पिूणममायां िचत्रायााः सम्मखु े

भवित, तात्कािलकाः मासाः च त्राः, यस्यां पिूणममायां िवशाखानित्र ेभवित साः व शाखमासाः, यस्यां पिूणममाया ज्येष्ठानित्रे भवित तदा 

ज्येष्ठमासाः, यदा आषाढायां (पवूामषाढोर्त्राषाढयोाः) भवित तदा आषाढाः, यदा श्रवण े भवित तदा श्रावणाः, यदा भारपदायां 

(पवूोर्त्राभारपदयोाः) भवित तदा भारपदाः, यदा अििन्यां भवित तदा आििनाः, यदा कृिर्त्कायां भवित तदा कािर्त्मकाः, यस्यां 

पिूणममायां चन्रमााः मगृिशरिस भवित साः मागमशीषममासाः, यस्यां पिूणममायां चन्रमााः पषु्यनित्रे भवित साः पौषमासाः, यस्यां पिूणममायां 

मघानित्र ेभवित साः माघमासाः, यस्यां पिूणममायां फाल्गनुीनित्रयोाः (पवुोर्त्राफाल्गनु्योाः) क्विचत ्भवित तदा फाल्गनुमासाः इत्येवं 

प्रकारेण चान्रमासानां बोधाः भवित । यदा स्विवमण्डलवरेृ्त् भ्रमन ्चन्रमााः एकं पररिमण ं कृत्वा पनुाः सयूमसम्मखुे गच्छित, तदा 

अमावस्या भवित । अनेन प्रकारेण एकस्मात ्अमावश्यान्तात ्आरभ्य अिग्रमम ्अमावश्यान्तं यावत ्एकाः चान्रमासाः भवित ।   

 वाििकािवधान े ऋत-ुअयन-गोल-मासानाम ् अवधानम ् अत्यिधकम ् आवश्यकं भवित । यतो िह वाििकास ु

िविवधपादपानां रोपणस्य कालाः पथृक् पथृक् भवित, केचन पादपााः घमं सहन्ते, ते उष्णकाले रोपणीयााः भविन्त, केचन घमं न 

सहन्ते, परन्तु शीतसहााः भविन्त, तेषां रोपण ं शीतकाले करणीयं, केचन पादपााः विृष्टजलम ्अिधकाम ्आरमतां वा इच्छिन्त, ते 

वषामकाले रोपणीयााः भविन्त ।  
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 बहृत्संिहताग्रन्थे आचायेण वराहिमिहरेण विणमतमिस्त यत ्‘येषां पादपानां शाखा न जाता अिस्त, ते पादपााः िशिशर-ऋतौ 

रोपणीयााः भविन्त । येषां पादपानां शाखााः जातााः सिन्त ते हमेन्ते रोपणीयााः भविन्त एवञ्च ये पादपााः स्कन्धािदिभाः सपुषु्टााः 

िकिञ्चत ्उन्नतााः जातााः तेषां रोपण ंवषामरम्भे एव करणीयम ्इित’ । तद्यथा -  

   ऄजातशाखान ्र्शर्शरे जातशाखान ्र्हमागमे । 

   वषािगमे च ससु्कन्धान ्यथार्दक्सस्थान ्प्रोपयेत ्।। (बहृत्संतहिा, ५४/६) 

विृायवेुदकाराः मासाधारेण िविभन्नपादपानां रोपणस्य िवधान ंकरोित, तदवेम ्- 

   श्रावणे क्षीररकाचूतदार्डमीबकुलार्दकम ्। 

   भारे च राजकोशाम्रलकुचार्द वपेदु्बधः ।। (वकृ्षायवेुदः, श्लो.-८७) 

अथामत् – िीररकायााः आम्रस्य दािडमस्य बकुलस्य च रोपण ंश्रावणमासे करणीयम,् राजाम्रस्य कोशाम्रस्य लकुचादीनां च रोपण ं

भारपद-्मासे करणीयम ्।  

शाकवार्िकायां  सन्दभे र्नर्दिष्ट ंवतिते यत ्,  

   अर्िने गोलवात्ािकप्रभतृीर्न च कार्तिके । 

   फर्णज्जशतपत्रीका धान्यकं मूलकार्दकम ्।। 

   फाल्गुने च पिोलार्द चैरे काकािरुकार्दकम ्। 

   रोपयेत ्कदलीकार्द सधुीवैशाखशुक्रयोः ।। 

   अषाढे र्नर्वविपेत ्सवािन ्रोपयेच्च प्रकामतः । 

   सहः सहस्यौ माघश्च वपनादौ र्वगर्हितः ।। (वकृ्षायवेुदः, श्लो.-८८-९०) 

 पिोलादीनां लतानां रोपण ं फाल्गनुे मासे कतमवयम,् काकामवामदीनां लतानां बीजािन च त्रमासे रोपणीयािन, कदल्यादीनां 

रोपण ंव शाख-ज्येष्ठमासयोाः कतुं शक्यते, आषाढ ेत ुसवेषां पादपानां रोपण ंकतुं शक्यते । परन्त ुमागमशीषे पौषमासे माघमासे च एतेष ु

ित्रष ु मासेष ु येषां वपन ं िियते, तेषां पादपानां समिुचताः िवकासाः न भवित, अताः एतेष ु ित्रष ु मासेष ु बीजवपनम ् अथवा 

पादपरोपणािदकं न करणीयम ्इित । 

 पादपानां रोपणसन्दभे इतोऽिप िनिदमष्ट ंवतमते यत्, यदा चन्रमााः रोिहणी, मगृिशरा, उर्त्राफाल्गनुी, हस्ताः, िचत्रा, िवशाखा 

अनरुाधा, उर्त्राषाढा, श्रवणाः धिनष्ठा उर्त्राभारपद,् अनरुाधा रेवती इित एतेष ुनित्रेष ुसञ्चरित तदा पादपरोपण ंसम्यक् भवित इित। 

   धु्रवमृदुमूलर्वशाखागुरुभ ंश्रवणस्तथार्िनी हस्तः । 

   उक्तार्न र्दर्वयदृर््भः पादपसरंोपणे भार्न ।।  (वहृत्संतहिा, ५५/३१) 

 पादपानां रोपणस्य अपिेया इतोऽिप महत्त्वपणूमम ्अिस्त तेषां सेचनम ्उवमरकािददान ंएवञ्च अभीष्ट ेपादपे पषु्पफलािदकं 

कदा आयाित इत्यस्य ज्ञानम ्। एतािन सवामण्यिप कायामिण कालाधीनािन भविन्त । एकाः उद्यानपालकाः यिद कालस्य ज्ञाता अिस्त, 

तिहम साः पादपानां सेचन ं तन्मलेू उवमरकािददानं च समयेन कतुममहमित, तथ व पषु्प-फलादाेः समयं ज्ञात्वा तदाधारेण पवूममेव 

वाििकािवधौ उक्तानां कीिनाशक-फलवधमकादीनाम ्औषधानां प्रयोगणे पादपानां संरिण ंसंवधमनं च सम्यक् रूपेण कतुमम ्अहमित । 

कालस्य स्पष्टज्ञान ंतु ज्योितषशास्त्राधाररतं भवित इित ।  
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