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राष्ट्रीय शिक्षा-नीशि, २०२० के पररपे्रक्ष्य में 

शििु, शिक्षा एवं शििु-शिक्षा 

  लेखक 

डॉ. चान्दशकरण सलूजा 

राष्ट्रीय किक्षा नीकि में इस िथ्य िा कविेष उल्लेख किया गया है कि प्रारंकिि 

बाल्यावस्था दखेिाल और किक्षा िे पाठ्यक्रम और किक्षण-कवकि िा 

उत्तरदाकयत्व सीिे मानव संसािन कविास मंत्रालय िा होगा िाकि प्राथकमि 

कवद्यालय िे माध्यम से पवूव-प्राथकमि कवद्यालय िि इसिी कनरंिरिा सकुनकिि 

िी जा सिे और किक्षा िे मलूििू पहलओु ंपर ध्यान िेकन्िि किया जा सिे । 

प्रारंकिि बाल्यावस्था दखे-िाल और किक्षा हिे ुपाठ्यक्रम िे आयोजन एवं 

कक्रयान्वयन हिे ुदाकयत्व िा कनववहण मानव संसािन कविास मंत्रालय िे साथ 

मकहला और बाल कविास, स्वास्थ्य और पररवार िल्याण मंत्रालय और जन-

जािीय िायव मंत्रालय द्वारा संयकु्त रूप से किया जाएगा । प्रारंकिि बाल्यावस्था 

दखेिाल और किक्षा िे सुचारु रूप स ेएिीिरण एवं सिि मागव-दिवन िे कलए 

एि कविेष संयकु्त िायव बल िा गठन किया जाना चाकहए । इसिे कलए किक्षि- 

प्रकिक्षण िा दाकयत्व मखु्य रूप से राष्ट्रीय िैकक्षि अनसुन्िान एवं प्रकिक्षण 

पररषद ्िो सौंपा गया है । इसी िे साथ प्रारंकिि बाल्यावस्था िी किक्षा िे 

कलए एि उत्िृष्ट पाठ्यक्रम और िैक्षकणि रूपरेखा िी कसद्धिा िा दाकयत्व िी 

राष्ट्रीय िैकक्षि अनसुन्िान एवं प्रकिक्षण पररषद ्िो ही सौंपा गया ह ै।    
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डॉ. चान्दकिरण सलूजा - राष्ट्रीय किक्षा-नीकि, २०२० िे 

पररपे्रक्ष्य में कििु, किक्षा एवं कििु-किक्षा 

 प्रायाः ज्ञाि ही ह ैकि वषव २०२० में उद्घोकषि राष्ट्रीय किक्षा नीकि िे अनमुोदनों में ५+३+३+४ 

िी िैकक्षि संरचना िा अपना कवकिष्ट स्थान एवं महत्त्व ह ै । इस िैकक्षि संरचना िी दो प्रमखु 

कवकिष्टिाएँ हैं –  

१. सबिे कलए पूवव-कवद्यालयी किक्षा (िक्षा १ से पवूव ३ वषव+प्रथम एवं कद्विीय िक्षा िे २ वषव)  

२. माध्यकमि किक्षा िा संयकु्त रूप (९-१२)  

राष्ट्रीय किक्षा नीकि, २०२० में उकल्लकखि ५+३+३+४ िी इस िैकक्षि संरचना िो कनम्नकलकखि रूप 

में दखेा व समझा जा सििा है – 

 

 
             १०+२ प्रणाली                               ५+३+३+४ प्रणाली 

                    (पुरािनी)                                            (प्रस्िाशवि नूिन) 

राष्ट्रीय किक्षा नीकि, २०२० िे इस िैकक्षि दृश्य पररविवन िो यकद बुकनयादी किक्षा में बकुनयादी पररविवन 

िी बुकनयाद िहा जाए िो सम्िविाः िोई अकिियोकक्त न होगी । इस किक्षा-नीकि िो, चाह ेएि सरसरी 

दृकष्ट से दखेा अथवा पढ़ा जाए या किर, गहन दृकष्ट से दखेा, पढ़ा िथा समझा जाए िो स्पष्ट रूप से यह 
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डॉ. चान्दकिरण सलूजा - राष्ट्रीय किक्षा-नीकि, २०२० िे 

पररपे्रक्ष्य में कििु, किक्षा एवं कििु-किक्षा 

अनिुिू होने लगिा ह ैकि िारिीय संकविान िा दिवन ही इस राष्ट्रीय किक्षा नीकि िा आिार ह ैअथवा 

होना चाकहए । यह किक्षा-नीकि, २०२० मानिर चलिी ह ैकि – 

गुणवत्तापूणध शिक्षा िक सावधभौशमक पह ुँच प्रदान िरना वैशिक मंच पर सामाशजक न्याय 

और समानिा, वैज्ञाकनि उन्नकत्त, राष्ट्रीय एिीिरण और सांस्िृकिि संरक्षण िे संदिव में िारि 

िी सिि प्रगशि और आशथधक शवकास की कंुजी ह ै।  

इसिा उद्दशे्य ऐसे रचनािील लोगों िो िैयार िरना ह ै जो भारिीय संशवर्ान द्वारा 

पररकशल्पि  समावेिी और बह लिावादी समाज िे कनमावण में उत्िृष्ट पद्धकि से योगदान िर 

सिें  । 

दूसरों के शलए सम्मान, स्वच्छिा, शिष्टाचार, लोकिांशिक भावना, सेवा की भावना, 

सावधजाशनक संपशत्त के शलए सम्मान, वैज्ञाशनक शचंिन, स्विंििा, बह लिावाद, समानिा 

और न्याय जैसे नैशिकिा, मानवीय और संवैर्ाशनक मूल्यों का शवकास करना । 

किक्षा िे उद्दशे्यों िी दृकष्ट से इस किक्षा-नीकि में कनकहि समानिा, न्याय, स्विन्त्रिा आकद िी िावना 

मलू रूप से संकविान िी िावना िो ही अकिव्यकक्त िरिी ह ै। िीन से आठ वषव िि िी पवूव-कवद्यालयी 

पञ्च वषीय (३+२) किक्षा इस िैकक्षि व्यवस्था िो ८६वें संवैिाकनि संिोिन िे अन्िगवि  िारिीय 

संकविान िे अनचु्छेद ४५ िे प्राविान िे सन्दिव में समझा जा सििा ह ै। एिदनुसार राज्य छाः वषव से 

िम आय ुिे सिी बच्चों िे पवूव बाल्यिाल िी देखरेख और किक्षा िे कलए अवसर प्रदान िरने हिे ु

उपबन्ि िरेगा – 

45. Provision for early childhood care and education to children below 

the age of six years—The State shall endeavor to provide early 
childhood care and education for all children until they complete the 

age of six years. 

 (भारिीय संशवर्ान, ८६वां संिोर्न) 
ध्यािव्य ह ैकि इससे पवूव यह पवूव-कवद्यालयी बाल्य किक्षा प्रायाः वैिकल्पि रूप में िुछ कवद्यालयों िि 

ही पररसीकमि थी । राष्ट्रीय किक्षा नीकि, २०२० में इस प्रारंशभक बाल्यावस्था देखभाल सम्बन्र्ी 

शिक्षा िो सीखने िी नींव/ आिार िे रूप में दखेा गया ह ै। इसिे महत्त्व िो प्रकिपाकदि िरिे हुए माना 

गया ह ैकि इसे िारिीय संकविान िे एि कवकिष्ट आिारििू कसद्धान्ि अवसरों की समिा िे रूप में 

दखेा जाना चाकहए । अिाः इसिे कलए ऐसा प्रबन्िन किया जाना चाकहए कि सिी बच्चे कबना किसी 

िेद-िाव िे इसे प्राप्त िर सिें  – 
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डॉ. चान्दकिरण सलूजा - राष्ट्रीय किक्षा-नीकि, २०२० िे 

पररपे्रक्ष्य में कििु, किक्षा एवं कििु-किक्षा 

प्रारंशभक बाल्यावस्था देखभाल शिक्षा : सीखने की नींव  

बच्चों िे मकस्िष्ट्ि िा 85 प्रकििि कविास 6 वषव िी अवस्था से पवूव ही हो जािा ह ै। बच्चों 

िे मकस्िष्ट्ि िे उकचि कविास और िारीररि वकृद्ध िो सकुनकिि िरने िे कलए उसिे आरंकिि 

6 वषों िो महत्त्वपणूव माना जािा ह ै। विवमान समय में, कविेष रूप से सामाकजि-आकथवि रूप 

से वंकचि पषृ्ठिूकम िे िरोडों बच्चों िे कलए गणुवत्तापूणव प्रारंकिि बाल्यावस्था देखिाल और 

किक्षा उपलबि नहीं ह ै। इसकलए प्रारंकिि बाल्यावस्था दखेिाल और किक्षा में कनवेि िरने से 

इसिी पहुचँ दिे िे सिी बच्चों िि हो सििी ह ैकजससे सिी बच्चों िो िैकक्षि प्रणाली में 

िाग लेने और उन्नकत्त िरने िे समान अवसर कमल सिें गे । प्रारंकिि बाल्यावस्था दखेिाल 

और किक्षा संिविया, समिा स्थाकपि िरने में सबसे िकक्तिाली माध्यम हो सििा ह ै । 

प्रारंकिि बाल्य- अवस्था कविास एवं दखेिाल किक्षा िे कलए गणुवत्तापूणव किक्षा िे 

सावविौकमि प्राविान िो िीघ्राकििीघ्र, कनिय ही वषव 2030 से पवूव, उपलबि किया जाना 

चाकहए, िाकि यह सकुनकिि किया जा सिे कि पहली िक्षा में प्रवेि पाने वाले सिी बच्चे 

कवद्यालयी किक्षा िे कलए सम्पणूव रूप से िैयार हो सिें  । (रा.शि.नी., २०२०, अनुच्छेद १.१) 

अत्यन्ि ही स्पष्ट ह ैकि राष्ट्रीय किक्षा नीकि, २०२० इस प्रारंकिि बाल्यावस्था दखेिाल एवं किक्षा िो 

अत्यन्ि गम्िीरिा से लेिे हुए इसिी आवश्यििा िे कवकिन्न आयामों िो प्रकिपाकदि िरिी ह,ै यथा – 

- सामकजि समिा हिे ुआवश्यििा 

- मनोवैज्ञाकनि आवश्यििा 

- िारीररि-कविास हिे ुआवश्यििा 

- िाकषि कविास, िैकक्षि प्रकक्रया आकद िे रूप में िैक्षकणि आवश्यििा 

इसिे स्वरूप िो स्पष्ट िरिे हुए राष्ट्रीय किक्षा नीकि िा मानना ह ैकि प्रारंकिि बाल्यावस्था दखेिाल 

और किक्षा मखु्य रूप से लचीली, बह आयामी, बह -स्िरीय, खेल-आर्ाररि, गशिशवशर् एव ं

खोजपूणध होनी चाकहए । यथा,  

- अक्षर, िाषा, संख्या, कगनिी, रंग, आिार  

- अन्िाः एवं बाह्य खेल  

- पहकेलयाँ और िाकिव ि सोच  

- समस्या सलुझाने िी िला  

- कचत्रिला आकद अन्य दृश्य िलाएँ  

- किल्प, नाटि, िठपिुली, संगीि िथा अन्य गकिकवकियाँ  

इनिे साथ ही कनम्नकलकखि प्रिार िे कवकिन्न िायों पर ध्यान िेकन्िि िरने िी आवश्यििा ह,ै  
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डॉ. चान्दकिरण सलूजा - राष्ट्रीय किक्षा-नीकि, २०२० िे 

पररपे्रक्ष्य में कििु, किक्षा एवं कििु-किक्षा 

यथा – 

- सामाकजि िायव  

- मानवीय संवेदना  

- अच्छे व्यवहार, किष्टाचार, नैकिििा  

- व्यकक्तगि और साववजकनि स्वच्छिा  

- सामकूहि िायों में िाग लेना  

- परस्पर सहयोग िी िावना िा कविास  

यह सम्पणूव पररदृश्य इस कबन्द ुिी ओर ध्यान आिकषवि िरिा ह ैकि प्रारकम्िि बाल्यावस्था िी 

दखेिाल एवं किक्षा िा समग्र उद्दशे्य बच्चों िे – 

• िारीररि/िौकिि कविास  

• संज्ञानात्मि कविास 

• सामाकजि एवं संवेगात्मि कविास 

• नैकिि कविास  

• सांस्िृकिि कविास 

• िाषाई कविास 

• संवादात्मि कविास  

• साक्षरिा एवं संख्यात्मि कविास  

से सम्बद्ध अकिििम पररणामों िो प्राप्त िरना ह ै। इसी िे स्वरूप िो ही समग्र-शवकास िे रूप में 

दखेा जािा है । प्रायाः माना जािा है कि ‘एक सम्पूणध बच्चा ही कक्षा में प्रवेि करिा है’ । इन सिी 

ित्त्वों िो मलू रूप से वैकिि स्िर पर उद्घोकषि हुए बालाकििारों यथा,  

- किक्षा िा अकििार 

- िोजन िा अकििार 

- प्रेम िा अकििार 

- खेल िा अकििार 

- स्वास्थ्य िा अकििार 

- स्वच्छ पयाववरण िा अकििार 

- सरुक्षा िा अकििार  
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डॉ. चान्दकिरण सलूजा - राष्ट्रीय किक्षा-नीकि, २०२० िे 

पररपे्रक्ष्य में कििु, किक्षा एवं कििु-किक्षा 

आकद िे सन्दिव में दखेा जाना चाकहए ।  

राष्ट्रीय किक्षा नीकि में पवूव-कवद्यालयी किक्षा िो दो िागों में कविाकजि किया गया ह ै– 

I. प्रारकम्िि िीन से छाः वषव िि िी किक्षा । इसे आँगनवाडी, बालवाकटिा अथवा आश्रम िे 

रूप में दनेे िी चचाव िी गई ह ै। 

II. साि िथा आठ वषव वाली प्रथम एवं कद्विीय िक्षा वाली किक्षा । इसिे कलए िक्षा ३-५ िि 

वाले  प्रारकम्िि किक्षा िे पररसर िो ही स्वीिार किया गया ह ै। इसे िाकिव ि दृकष्ट से स्पष्ट िरिे 

हुए माना गया ह ैकि प्रथम एवं कद्विीय िक्षा में समान पररसर में रहने िे िारण बच्चों िो कद्विीय 

िक्षा से ििृीय िक्षा में जाने पर अपनेपन िी अनिुूकि होगी न कि ‘बेगानेपन’ िी । बच्चों 

िे मानकसि/ िावनात्मि, बौकद्धि, िारीररि आकद िे कविास िी दृकष्ट से यह एि अत्यन्ि 

महत्त्वपणूव ित्त्व ह ै। 

बच्चे िे बौकद्धि, िारीररि, िावात्मि, सामाकजि आकद कविास एवं िारिीय सामाकजि िथा 

आकथवि पररकस्थकियों िे सन्दिव में राष्ट्रीय किक्षा नीकि, २०२० िा यह मन्िव्य ह ैकि जब बच्च े

िुपोकषि या अस्वस्थ होिे हैं िो वे िली-िाँकि सीखने में असमथव हो जािे हैं । अिाः बच्चों िे 

पोषण और िारीररि एवं मानकसि स्वास्थ्य िी ओर कविेष अविान दनेे िी आवश्यििा है 

। पौकष्टि िोजन सम्बन्िी आकद िायों िो िली-िाँकि रूप से प्रकिकक्षि सामाकजि 

िायवििावओ,ं परामिवदािाओ ंऔर कवद्यालयी किक्षा प्रणाली में संलग्न सामदुाकयि िागीदारी 

िे साथ-साथ किक्षा प्रणाली िे अकिररक्त कवकिन्न सिि उपायों िे माध्यम से किया जाना 

चाकहए । राष्ट्रीय किक्षा नीकि, २०२० िा मन्िव्य ह ैकि – 

दोपहर िे (मध्याह्न) िोजन िायवक्रम िो प्राथकमि कवद्यालयों िे साथ-साथ िैयारी 

िक्षाओ ंिि िी कवस्िाररि किया जाना चाकहए । स्वास्थ्य िे कविास िी कनगरानी और 

जाँच-परीक्षण जो आँगनवाडी व्यवस्था में उपलबि हैं, उसे प्राथकमि कवद्यालयों िी 

िैयारी िक्षाओ ंिे छात्रों िो िी उपलबि िराया जाएगा । 

इसिे साथ ही – 

 कवद्यालय िे सिी बच्चे कवद्यालयों द्वारा आयोकजि कनयकमि स्वास्थ्य जाँच में िाग 

लेंगे और इसिे कलए बच्चों िो स्वास्थ्य-पत्र जारी किए जाएँगे । इसिे अकिररक्त, 

अनेिानेि अध्ययनों से यह िी ज्ञाि होिा ह ैकि प्रािाःिाल िे पौकष्टि नाश्िे िे बाद 

िे िुछ घंटों में अनेि िकठन कवषयों िा अध्ययन अकिि प्रिावी होिा है, अिाः इस 

उत्पादि और प्रिावी समय िा लाि उठाया जा सििा ह ै। अिाः प्रािाःिाल एवं दोपहर 

िो बच्चों िो क्रमि: पौकष्टि नाश्िा और िोजन कदया जाए । जहाँ पिे हुए गमव िोजन 
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डॉ. चान्दकिरण सलूजा - राष्ट्रीय किक्षा-नीकि, २०२० िे 

पररपे्रक्ष्य में कििु, किक्षा एवं कििु-किक्षा 

िी व्यवस्था िरना संिव नहीं होगा, वहाँ सादा लेकिन पौकष्टि कविल्प, जैसे गुड िे 

साथ मूंगिली/ गडु कमकश्रि चना और/या स्थानीय स्िर पर उपलबि िल उपलबि 

िराए जा सििे हैं । सिी कवद्यालयी बच्चों िी कविेष रूप से 100% टीिािरण िे 

कलए कवद्यालयों में कनयकमि स्वास्थ्य जाँच िराई जाएगी और इसिी कनगरानी िे कलए 

स्वास्थ्य-पत्र जारी किए जाएँगे । (रा. शि. नी., २०२०, २.९) 

प्रायाः यह सववकवकदि ह ैकि राष्ट्रीय किक्षा नीकि, २०२० ने िारिीय ज्ञान परम्परा िो ही अपनी िैकक्षि 

परम्परा िे आिार िे रूप में स्वीिार किया ह ै। किक्षा नीकि िी स्पष्ट स्वीिारोकक्त ह ै कि यह नीकि 

प्राचीन और सनािन िारिीय ज्ञान और कवचार िी समदृ्ध परंपरा िे आलोि में िैयार िी गयी ह ै। इस 

पवूव-कवद्यालयी किक्षा िे सन्दिव िो लेिे हुए किक्षा नीकि िा मानना ह ैकि इसमें िी उन िारिीय प्रथाओ ं

िो मान्यिा दी गई है जो िारि में िई ििाकबदयों से बाल्यावस्था िी किक्षा िे कविास िे कलए समदृ्ध 

रही हैं और साथ ही जो स्थानीय परंपराओ ंमें कविकसि हुई ं हैं । साथ ही यह िी माना गया ह ैकि इसमें 

राष्ट्रीय और अंिरावष्ट्रीय नवाचार एवं सवोत्तम प्रथाओ ंपर आिाररि नवीनिम िोि िो सकम्मकलि 

किया जाने िी आवश्यििा होगी ।  

संिेि कदया जा चिुा है कि नवीन िैकक्षि संरचना िे इस प्रथम सोपान िो सम्पणूव किक्षा िे 

सदुृढ़ आिार िे रूप में देखा जाना चाकहए । इसे आिारििू साक्षरिा एवं गकणिीय क्षमिा िे कविास 

िे रूप में दखेा गया ह ै। यह एि अत्यन्ि महत्त्वपणूव एवं आिारििू ित्त्व ह ै। इसिा स्पष्ट कनकहिाथव 

किक्षा व्यवस्था में िाकषि एवं िाकिव ि कचन्िन िो महत्त्वपणूव आिार िे रूप में प्रिट िरना ह ै। यह 

अत्यन्ि स्पष्ट ह ैकि किक्षा िी सम्पणूव प्रकक्रया मलू एवं व्यावहाररि रूप से िाषा पर ही कनिवर रहिी ह ै

। सिी प्रिार िे ज्ञान िा माध्यम िाषा ही रहिी है । प्राचीन िारिीय ज्ञान परम्परा िे पररप्रेक्ष्य में िाषा 

एवं साकहत्याचायों ने बहुि ही स्पष्ट रूप से यह माना था, और यह अनुििू सत्य है  कि िाषा ही सिी 

प्रिार िे ज्ञान िो प्राप्त िरने िा सिक्त माध्यम ह ै– 

     न सोऽशस्ि प्रत्ययो लोके यः िब्दानुगमादृिे । 

                   अनुशवद्धशमव   ज्ञानं   सवं    िब्देन   भासिे ॥  (वाक्यपदीयम)् 

इसी प्रिार माना गया ह ैकि सम्पणूव संसार मलू रूप से िाषा रूपी ज्योकि से ही आलोकिि हो रहा ह ै– 

 इदमन्र्िम:  कृत्स्नं  जायिे   भुवनियम ्। 

 यशद  िब्दाह्वयं ज्योशिरासंसारं न दीप्यिे ।। 

प्राचीन िारि में किक्षा िा अथव ही अक्षर ज्ञान से सम्बद्ध ह ै– 

           शिक्षा स्वरवणोपदेिकिास्त्रम ्। (ऋग्वेदप्राशििाख्य) 
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डॉ. चान्दकिरण सलूजा - राष्ट्रीय किक्षा-नीकि, २०२० िे 

पररपे्रक्ष्य में कििु, किक्षा एवं कििु-किक्षा 

यह िी माना जािा था कि जब िि िाषा पर िली-िाँकि अकििार न हो जाए िब िि गरुुिुल जाने से 

संिोच िरना चाकहए – 

       सम्प्रापे्त  पञ्चमे   वरे्ष  अप्रसुपे्त    जनादधन । 

                   एवं सुशनशििे काले शवद्यारम्भं िु कारयेि ्॥ (शवष्ट्णुर्मोत्तरपुराणम)् 

       पदक्रमशविेर्षज्ञोवणधकमधशवचक्षणः         । 

                            स्वरमािाशवभाज्ञो   गच्छेदाचायधससंदम ्  ॥ (िैशत्तरीयप्राशििाख्य, २४) 

पद-ेपद ेराष्ट्रीय किक्षा नीकि, २०२० िा स्पष्ट मानना है कि – 

छोटे बच्चे अपनी घर िी िाषा / माििृाषा में साथवि अविारणाओ ंिो अकिि िीघ्रिा से 

सीखिे और समझ लेिे हैं ........ अनसंुिान स्पष्ट रूप से कदखािे हैं कि बच्चे 2 और 8 वषव िी 

आय ुिे बीच बहुि िीघ्रिा से िाषा सीख लेिे हैं और बहु-िाकषििा से इस आय ुिे कवद्याकथवयों 

िो बहुि अकिि संज्ञानात्मि लाि होिा ह ै ........ संसार िर िे िई कविकसि दिेों में यह 

दखेने िो कमलिा ह ैकि अपनी िाषा, संस्िृकि और परंपराओ ंमें किकक्षि होना िोई बािा नहीं 

ह,ै बकल्ि वास्िव में िैकक्षि, सामाकजि और ििनीिी प्रगकि िे कलए इसिा बहुि बडा लाि 

ही होिा ह ै...... संस्िृकि िे संरक्षण, संविवन और प्रसार िे कलए, हमें उस संस्िृकि िी िाषाओ ं

िा संरक्षण और संविवन िरना होगा ।  (राष्ट्रीय शिक्षा-नीशि, २०२०) 

किक्षा नीकि िा यह िी मानना ह ैकि राष्ट्र में अच्छे िाषा-किक्षिों िी कसद्धिा अकनवायव है । किक्षणिास्त्र 

िे अन्िगवि कद्व-िाषी किक्षिों िी चचाव िी गई ह ै। एवमेव राष्ट्र में पठन-संस्िृकि िे कनमावण िो िी 

महत्त्व दनेे िी चचाव िी गई ह ै। िाषा िे साथ-साथ गकणिीय नैपणु्य िे साथ कवद्याथी िे कचन्िनात्मि 

स्िर िे कविास िा प्रश्न जडुा हुआ ह ै। प्राचीन िारिीय किक्षा-व्यवस्था िा इन दोनों से गहरा सम्बन्ि 

दृकष्टगि होिा ह ै। 

विवमान पररप्रेक्ष्य में यह अत्यन्ि कवचारणीय िथ्य ह ैकि वैकिि स्िर िि, कविेषिया हमारे राष्ट्र में, 

किक्षा मानवाकििार िथा बालाकििार िे रूप में एि कवध्यात्मि कवषय ह ै। इसे िारिीय संकविान िे 

अनचु्छेद २१(अ) िे अन्िगवि एि मौकलि अकििार िे रूप में स्वीिार किया गया ह ै– 

21A. Right to education. -The State shall provide free and compulsory 

education to all children of the age of six to fourteen years in such manner 

as the State may, by law, determine. 

साथ ही, बच्चों एवं मकहलाओ ंिे कविास िो ध्यान में रखिे हुए इनिे अकििारों िे संरक्षण िे सन्दिव 

में इन दोनों िी सरुक्षा, िल्याण आकद हिे ुकवकिष्ट प्राविान बनाने िी चचाव िी ह ै– 

15. Prohibition of discrimination on grounds of religion, race, caste, sex or 

place of birth —  
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डॉ. चान्दकिरण सलूजा - राष्ट्रीय किक्षा-नीकि, २०२० िे 

पररपे्रक्ष्य में कििु, किक्षा एवं कििु-किक्षा 

(3) nothing in this article shall prevent the State from making any special 

provision for women and children.  

बच्चों िी चचाव िरिे हुए कविेष रूप से माना गया ह ैकि स्वस्थ रूप से गररमापणूव जीवन जीने एवं 

िोषण  आकद से संरक्षण िे कलए संकविान िे अनचु्छेद ३९ में नीकि आकद बनाने िी चचाव िी गई ह ै– 

39. Certain principles of policy to be followed by the State.— 

(f) The State shall, in particular, direct its policy towards securing— that 

children are given opportunities and facilities to develop in a healthy 

manner and in conditions of freedom and dignity and that childhood and 

youth are protected against exploitation and against moral and material 

abandonment. 

 

नीकि में इस िथ्य िा कविेष उल्लेख किया गया है कि प्रारंकिि बाल्यावस्था देखिाल और किक्षा िे 

पाठ्यक्रम और किक्षण-कवकि िा उत्तरदाकयत्व सीिे मानव संसािन कविास मंत्रालय िा होगा िाकि 

प्राथकमि कवद्यालय िे माध्यम से पवूव-प्राथकमि कवद्यालय िि इसिी कनरंिरिा सकुनकिि िी जा सिे 

और किक्षा िे मलूििू पहलओु ंपर ध्यान िेकन्िि किया जा सिे । प्रारंकिि बाल्यावस्था देख-िाल 

और किक्षा हिे ुपाठ्यक्रम िे आयोजन एवं कक्रयान्वयन हिे ुदाकयत्व िा कनववहण मानव संसािन कविास 

मंत्रालय िे साथ मकहला और बाल कविास, स्वास्थ्य और पररवार िल्याण मंत्रालय और जन-जािीय 

िायव मंत्रालय द्वारा संयकु्त रूप से किया जाएगा । प्रारंकिि बाल्यावस्था दखेिाल और किक्षा िे सचुारु 

रूप से एिीिरण एवं सिि मागव-दिवन िे कलए एि कविेष संयकु्त िायव बल िा गठन किया जाना 

चाकहए । इसिे कलए किक्षि- प्रकिक्षण िा दाकयत्व मखु्य रूप से राष्ट्रीय िैकक्षि अनसुन्िान एवं 

प्रकिक्षण पररषद ्िो सौंपा गया है । इसी िे साथ प्रारंकिि बाल्यावस्था िी किक्षा िे कलए एि उत्िृष्ट 

पाठ्यक्रम और िैक्षकणि रूपरेखा िी कसद्धिा िा दाकयत्व िी राष्ट्रीय िैकक्षि अनुसन्िान एवं प्रकिक्षण 

पररषद ्िो ही सौंपा गया ह ै।    

राष्ट्रीय किक्षा नीकि, २०२० िा मानना ह ैकि प्रारंकिि बाल्यावस्था कविास, देखिाल िे कलए गणुवत्ता 

से  पररपणूव किक्षा िे सावविौकमि प्राविान िो िीघ्राकििीघ्र, कनिय ही वषव 2030 से पवूव, उपलबि 

किया जाना चाकहए, िाकि यह सकुनकिि किया जा सिे कि पहली िक्षा में प्रवेि पाने वाले सिी बच्चे 

कवद्यालयी किक्षा िे कलए सम्पणूव िाँकि से िैयार हैं । इसे चरणबद्ध पद्धकि से सब िि पहुचँने, कविेषिया 

कपछडे हुए एवं आकदवासी के्षत्रों में, िे मागव िा उल्लेख किया गया ह ै। एिदनसुार कवस्ििृ और सिक्त 

प्रारंकिि बाल्यावस्था कविास एवं दखेिाल किक्षा से सम्बद्ध संस्थानों द्वारा इस प्रणाली िो लाग ूकिया 

जाएगा । किक्षा नीकि िे अनसुार इस िायव िो कनम्नकलकखि रूप से सम्पन्न किया जाएगा – 
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- पहले से ही प्रायाः कवस्ििृ और सिक्त रूप से अिेले चल रह ेआंगनवाकडयों िे माध्यम से 

- प्राथकमि कवद्यालयों िे साथ कस्थि आंगनवाकडयों िे माध्यम से  

- पवूव प्राथकमि कवद्यालयों, जो िम से िम 5 से 6 वषव पणूव िरेंगे, और प्राथकमि कवद्यालयों िे 

साथ कस्थि हैं िे माध्यम से  

- अिेले चल रह ेपूवव-कवद्यालयों िे माध्यम से   

ये सिी कवद्यालय ईसीसीई िे पाठ्यक्रम और किक्षण में प्रकिकक्षि िमवचाररयों/ किक्षिों िो ििी िरेंगे 

।   

इस सम्पणूव प्रकक्रया िो एि सामाकजि क्राकन्ि िे रूप में दखेा जाना चाकहए । किक्षा नीकि िी दृकष्ट में 

इसमें कनवेि िरने िा अकिप्राय होगा कि दिे िे सिी बच्चों िो किक्षा ग्रहण िरने िे योग्य बनाना 

कजससे सिी बच्चों िो िैकक्षि प्रणाली में िाग लेने और उन्नकत्त िरने हिे ुसमान अवसर प्राप्त िरने िे 

अवसर देना । इसे मानवीय एवं बालाशर्कारों की सम्पूशिध की प्रशक्रया िहा जाए िो िोई 

अकिियोकक्त न होगी । 

सिी िारिीय और स्थानीय िाषाओ ंमें कदलचस्प और पे्ररणादायि बाल साकहत्य और सिी 

स्िर िे कवद्याकथवयों िे कलए कवद्यालय और स्थानीय पसु्ििालयों में बडी मात्रा में पसु्ििें  

उपलबि िराई जाएँगी कजसिे कलए आवश्यििानसुार उच्चिर गणुवत्ता िे अनुवाद 

(आवश्यििानुसार ििनीिी सहायिा से) िी िरवाए जाएँगे । दिे िर में पढ़ने िी संस्िृकि िे 

कनमावण िे कलए साववजकनि और कवद्यालय पसु्ििालयों िा कवस्िार किया जाएगा । ‘कडकजटल’ 

पसु्ििालय िी स्थाकपि किए जाएँगे । गांवों में कवद्यालय पसु्ििालय िी स्थापना से समदुाय 

िो िी लाि होगा जो कवद्यालयी समय िे पिाि ् उसिा लाि ले सििे हैं । ‘बुि क्लब’ िे 

सदस्य इन कवद्यालयी/ साववजकनि पसु्ििालय में कमल सििे हैं कजससे पढ़ने िी संस्िृकि िो 

प्रोत्साहन कमलेगा  । एि राष्ट्रीय पसु्िि संविवन नीकि िैयार िी जाएगी और सिी स्थानों, 

िाषाओ,ं स्िरों और िैकलयों में पसु्ििों िी उपलबििा, पहुचँ, गणुवत्ता और पाठिों िो 

सकुनकिि िरने िे कलए व्यापि पहल िी जाएगी । 

 (रा.शि.नी.,२०२०, २.८)      

यह भी सच है कि बच्चा स्वय ंमें एि पुस्ति है, किसे शब्दशः पढ़ना होगा । 

  

 

प्राचीन िारिीय परम्परा/ कििाुः/ बालाः/ पोगण्डाः/  
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बालाः > ऊनिोडिवषीयाः िुमाराः, कत्रकविााः बालााः < क्षीरपााः, क्षीरान्नादााः, अन्नादााः इकि । िेषु 

संवत्सरपरााः क्षीरपााः, कद्वसंवत्सरपरााः क्षीरान्नादााः, अन्नादााः, परिोऽन्नादााः । 

कििाुः पािोऽिविाः कडम्िाः पथृिुाः िाविाः कििाुः    । 

स्वप्न-लोि/ प्रिृकि िा संगीि/  

प्रत्येि बच्चा कचत्रिार है/   

टैगोर/ िृष्ट्णमकूिव/ गांिी/ कगजिुाई/ मोण्टेसरी/ ड्यईू/ रूसो/ फे्ररे/ फ्रोबेल/ कपयाजे/        
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