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शोधसारांश 

विवितमेि सिेषाां सहृियहृियानाां काव्यरसास्िाविनाां यत्कावििासस्य रचनायााः 

महत्त्िपररगणनां वकवचचद्दुष्टकरमेि। यताः सांस्कृतिाङ्मये काव्यके्षते्र च किेरस्य बह्वव्याः 

रचनााः समपुिभ्यन्ते। एिां प्रवसद्धास ु कृवतष ु कुमारसांभिां रघिुांशचच महाकाव्यके्षते्र, 

शाकुन्तिां मािविकावननवमत्रचच नाटकके्षते्र, प्रवसद्धत्िां भजन्ते। तत्र रघिुांशमहाकाव्यां 

किेरस्य विद्वत्तायााः वनपणुतायाश्च पराकाष्ाां प्रिशशयवत। एकोनविांशवतसगाशत्मके 

काव्येऽवस्मन ्न केििां भगिताः श्रीरामचन्रस्य, अवप त ुसांपणूशस्य रघिुांशस्य राज्ाां चररतमवप 

प्रवतपावितां दृश्यते। महाकिेरस्य आिङ्काररकिैिषु्यां तत्र दृश्यते यत्रानेन महाकाव्याांशैाः 

सह तात्काविकसामावजकविषया अवप प्रवतपावितााः। तरीत्या पयाशिोच्यमाने 

इवतहासप्रवतपािनपरेऽवस्मन ् महाकाव्ये केचन िैद्यविषयसङ्केता अवप रष्टट ां शकयााः। 

महाकविना तत्र तत्र श्लोकेष ु आयशु्शास्त्रे प्रवतपावितानाां िकृ्षाणाां रव्याणाां िा नामावन 

वनविशष्टावन। तां सन्िभं वकवचचत्सकू्ष्मेवक्षकदृष््टया आिोचयामो यवि तवहश न केििां 

महाकिेरस्य काव्यनैपणु्यमवप त ु सिशशास्त्रनैपणु्यां ज्ातुां शकयते। पते्रऽवस्मन ् तावन पद्यावन 

स्िीकृत्य तत्र वनविशष्टानाां िकृ्षाणामायशु्शास्त्रविशा वकां  प्रयोजनम,् अस्य वनिशेोऽत्र काव्ये 

वकमर्थं कर्थचच महाकविना कृताः इत्येतत ्सिं सप्रमाणां  वनरूप्यते।। 
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उपोद्घािाः 

विवितमेि सिेषाां सहृियहृियानाां काव्यरसास्िाविनाां यत ् कावििासस्य रचनायााः पररगणनां 

वकवचचद्दुष्टकरमेि। यताः सांस्कृतिाङ्मये काव्यके्षत्रे च किेरस्य बह्वव्याः रचनााः समपुिभ्यन्ते। एिां प्रवसद्धास ु

कृवतष ु कुमारसांभिां रघुिांशचच महाकाव्यके्षत्रे, शाकुन्तिां मािविकावननवमत्रचच नाटकके्षत्रे प्रवसद्धत्िां 

भजन्ते। तत्र रघिुांशमहाकाव्यां किेरस्य विद्वत्तायााः वनपणुतायाश्च पराकाष्ाां प्रिशशयवत। यद्यवप सिाशसु 

कृवतष ु किेरस्य नैपुण्यां विद्वत्िां च सषु्ट रष्टट ां शकयते तर्थाऽवप इवतहासेवतितृ्तमाधारीकृत्य रवचतवमिां  

काव्यां न केििां रघोाः िांशस्य चररत्रां प्रवतपाियवत, अवप त ु स्िवस्मन ् वनवहतया आिङ्काररकशैल्या 

सांस्कृतकाव्यके्षत्रे महत्स्र्थानमािहवत। काव्यवमिम ् एकोनविांशवतसगाशत्मकां  यत्र न केििां भगिताः 

श्रीरामचन्रस्य अवप त ुसांपूणशस्य रघिुांशस्य ख्यातानाां राज्ाां चररतमवप प्रवतपावितां दृश्यते। महाकिेरस्य 

आिङ्काररकिैिषु्यां तत्र दृश्यते यत्रानेन महाकाव्याांशैाः सह तात्काविकसामावजकविषया अवप 

प्रवतपावितााः। तरीत्या पयाशिोचनेन इवतहासप्रवतपािनपरेऽवस्मन ् महाकाव्ये केचन िैद्यविषयसङ्केता 

अवप समपुिभ्यन्ते। महाकविना अनेन तत्र तत्र श्लोकेष ुआयशु्शासे्त्र प्रवतपावितानाां िकृ्षाणाां रव्याणाां  

िा नामावन वनविशष्टावन। तां सन्िभं वकवचचत ् विशे्लषणदृष््टया आिोचयामो यवि तवहश न केििां  

महाकिेरस्य काव्यनैपणु्यमवप त ुसिशशास्त्रनैपणु्यां ज्ातुां शकयते।  

नवषयनववरणम ्

अ. नकनमदमायुश्शास्त्रम ्

शरीरमादं्य खलु धमिसाधिम ् इत्यकु्तरीत्या धमाशर्थशकाममोक्षाख्यस्य परुुषार्थशचतषु्टयस्य प्राप्तये 

शरीरमत्यन्तां मखु्यां साधनां भिवत। तस्य रक्षायै अष्टिशविद्यासु धन्िन्तररप्रणीतां िैद्यकशास्त्रमपुकुरुते। 

आयाुः अनेन विन्िवत िेवत्त िा आयिेुिाः। अयमेिायिेुिाः आयशु्शास्त्रवमत्यवप अवभधीयते। 

आयिेुिसांबद्धााः ग्रन्र्थााः यद्यवप बहिाः स्याुः तर्थाऽवप तेषाां सिेषाां ग्रन्र्थानाम ्आधाराः क इवत पषृ्ट े-  

चरकाः सुशु्रिशै्चव वाग्भटञ्च िथाऽपराः।  

मुख्याश्च संनििा वाच्यानतिस्र एव युगे युगे।।1 

इत्यकु्तरीत्या इमााः वतस्राः सांवहतााः मखु्यतमााः ितशन्ते। एिां िोकानाां श्रेयस्साधनतया वहतािहषे ुविविधेष ु

ज्ानविज्ानप्रभेिषे ुसिोपजीव्यां विज्ानरत्नवमिम ्आयशु्शास्त्रम ्इवत सषु्ट ज्ायते। 

आ. कानलदासकृनिषु रघुवंशं ित्र आयुश्शास्त्रनवषयाश्च 

पिूोक्तरीत्या कावििासकृतयाः स्िस्याां सिशमवप ज्ानां वनवहतां विराजन्ते। अत एि श्रूयते – 

निगििासु ि वा कतय कानलदासतय सनूिषु। 

प्रीनिमिधुरसार्द्ािसु मञ्जरीनववव जायिे।।2 इवत। 

तादृश्याः गभीरााः गणुोपेताश्च कृतयाः विरवचतााः कविकुिगरुुणानेन सांस्कृतकाव्यके्षत्रे। महाकविना 

अनेन इवतहासािावश्रत्य बहिाः ग्रन्र्थााः विवितााः। तत्र आविकाव्यत्िेनावभधीयमानां भगिताः रामचन्रस्य 

 
1. हारीतोत्तरम ्- पररवशष्टाध्यायाः - ६, ७ 

2. हषशचररतम ्१.१६ 
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चररत्रिणशनपरां िाल्मीवकरामायणमावश्रत्य न केििां रामचन्रस्य चररत्रमिां भिेविवत वधया सांपणूशस्यावप 

सयूशिांशस्य ज्ानां वजज्ासनूाां स्याविवत विवचन्त्य कृतवमिां रघुिांशमहाकाव्यम।् काव्यवमिम ्

एकोनविांशवतसगेष ुवनबद्धमवस्त, सिेऽवप आिङ्काररकाांशााः अत्र वनविष्टा इत्याविकां  त ुबहटवभाः विद्ववभाः 

बहटधा चविशतमवस्त इत्यस्मात ् निाांशां ज्ातुां प्रयत्नाः विधेयाः। तरीत्या यर्था कविनानेन काव्येऽवस्मन् 

सामावजकविषयााः, सांप्रिायविषयााः, धमशशास्त्रविषयााः, नीवतशास्त्रविषयााः तत्र तत्र उपमारूपेण 

िणशनरूपेण िा वनविशष्टााः ितशन्ते तर्थैि आयशु्शास्त्रीयविषया अवप। ते विषयााः प्रस्तयून्ते। 

इ.रघुवंशे निनदिष्टािां वृक्षाणाम ्आयुश्शास्त्रीयं पयािलोचिम ्

1. अगुरु  

क.पदव्यतु्पत्तिः कोषसन्दर्भश्च – 

न गरुु िभुशराः अस्मात ्इवत अगरुु। वशांशपािकृ्षाः। रविडभाषायाम ्अवगि ्(அகில்) इत्यवभधीयते। 

कािागरुु इत्यवप अस्य नामान्तरम।् स्िनामप्रवसद्धसगुवन्धकाष्विशेषाः इवत शब्िकल्परुमे वनविशष्टाः ितशते।  

अमरकोषे त ु– 

अररष्टाः सवििोभर्द्निङ्गुनियािसमालकााः। 

नपचुमन्दश्च निम्बेऽथ नपनच्िलागुरु नशंशुपा।।3 इवत अस्य उल्िेिाः ितशते। 

ख. रघवंुशे सन्दर्भिः  

षष्े सगे -  

अथ तिुिे बनन्दनभरन्वयजै्ाः सोमाकि वंश्ये िरदेवलोके। 

संचाररिे चागुरुसारयोिौ धूपे समुत्सपिनि वैजयन्िीाः।।4 

स्ियांिरसमये इन्िमुती सिाशन ् नपृतीन ् अवतक्रम्य गच्छवत सवत मचचान्तरराजमागं वििेश इवत 

पद्यािस्मािारभ्य अगे्र वत्रष ु पद्येष ु िणशयवत कविाः। तत्र प्रर्थमां पद्यवमिम।् सा इन्िमुती राजिांशावभज्ैाः 

स्तवुतपाठकैाः चन्रसयूशिांशभिे राजसमहू ेस्ततेु सवत राजमागं वििेश। समन्तात् प्रचाररते अगरुुसारयोनौ 

धपेू पताकााः समतु्सपशवत सवत अवतक्रम्य गच्छवत सवत इवत श्लोकार्थशाः। अवग्रमपद्ये अस्य अनिुतशनां ितशते। 

प्रकृते च अगरुुसारयोनौ धपेू इत्यत्र अगरुुिकृ्षाः वनविशष्टाः। अगरुुसाराः योवनाः कारणां यस्य साः 

अगरुुसारयोवनाः, तवस्मन ्अगरुुसारयोनौ इवत धपूस्य विशेषणवमिम।् सारो नाम कश्चन िकृ्षवनयाशसविशेषाः। 

प्रकृते च अगरुुिकृ्षस्य वनयाशसविशेषाः वनविशष्टाः। तििे च कारणां भिवत धपूस्य। एिचच राजसभायाम ्

अगरुुसारयोनौ धपेू पतकााः अवतक्रम्य गच्छवत इन्िमुती इवत िण्यशते। 

एिमेि चतरु्थे सगे – 

चकम्पे िीणिलौनित्ये िनतमन्प्राग््योनिषेश्वराः। 

िद्गजालाििां    प्रापै्ाः    सि   कालागुरुरु्द्मैाः।।5 

 
3. अमरकोषाः २.४.६२ 

4. रघिुांशम ्६.८ 

5. रघिुांशम ्४.८१ 
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इत्यत्र रघोाः नागानाां ग्रीिाशांििाकषशणात ्कािागरुुतरिाः यर्था कम्पन्ते स्म तर्था प्रान्योवतषेश्वरोऽवप 

चकम्पे इवत उपमारूपेण अत्र कािागरुुरुम इवत अस्य अगरुुिकृ्षस्य नामान्तरेण वनिशेाः कृताः कविना। 

ग. पययभलोचनम ् 

अस्य च अगरुुिकृ्षस्य वनिेशाः तत्र तत्र चरकसांवहतायाां ितशते। यर्था आिौ –  

शटीपुवकरमूलाम्ल-वेिसैलानिङ्ग्वगरुुसुरसािामलकीजीवन्िीचण्डा इनि दशेमानि 

श्वासिरानण भवनन्ि6  

इवत श्वासहरमहाकषाय-वनिेशसमये िकृ्षस्य अस्य वनिेशो दृश्यते। 

वकचच तत्रैि मात्रावशतीये अध्याये –  

शे्विा ्योनिवमिी चैव िररिालं मिाःनशला।  

गन्धाश्चागुरुपत्राद्या धूमं मूधिनवरेचिे।।7 

इवत मधूशविरेचनधमूिवतशरव्याणाां वनिशेेऽवप अस्य वनिशेाः दृश्यते। अस्य व्याख्यािेिायाां  

चक्रपावणित्ताः – सगुन्धरव्यावण, तेषाां विशेषणम ्अगुरुपत्राियााः इवत वनविशशवत। तर्था च पिूोक्तरीत्या 

सगुन्धयकु्ताः िकृ्षविशेषोऽयवमवत ज्ायते।  

अस्यैि अगरुुिकृ्षस्य वनिेशाः कुत इवत चेत ् – राजसभास ु धपूकरणाय अस्यैि िकृ्षस्य साराः 

उपयु् यते यश्च श्रेष्तमाः इत्यत्र प्रमाणावन िभ्यन्ते। आिौ यर्था महाभारते अनुशासनपिशवण भीष्मेण 

यवुधवष्रां प्रवत पषु्पधपूिीपिानाविप्रशांसापरे बविशकु्रसांिािानिुािप्रसङ्गे –  

धूपांश्च नवनवधान्साधूिसाधूंश्च निबोध मे। 

नियािसााः साररणशै्चव कृनत्रमाशै्चव िे त्रयाः।।8  

इत्यवस्मन ् पद्ये शकु्रस्य िचने धपूााः वत्रधा ितशन्ते इवत वनविशश्य तत्र काष्ावननसांयोगावन्नस्सरन्ताः धपूााः 

साररणाः इत्यवभधीयन्ते इत्यवप वनिशेां ित्त्िा अवग्रमे पद्ये अगरुुिकृ्षस्य सारे वकां  विशेषणम,् वकमर्थं तस्य 

प्रयोगाः महाकविना कृताः ितशते इत्याविविषये विद्यमानाां शङ्काां वनिारयवत - 

अगुरुाः साररणां शे्रष्ठो यक्षराक्षसभोनगिाम।् 

दैत्यािां सल्लकीजश्च काङ्नक्षिो यश्च िनिधाः।।9  

इत्यनेन भोवगनाां राज्ाम ्अगुरुसाराः श्रेष्ाः इवत वनविशष्टाः दृश्यते। एिमेि िाल्मीवकये – 

आयागभूिं िृपिेतितय वेश्मनि राघव। 

अनचििं नवनवधैगिन्धैधूिपैश्चागुरुगनन्धनभाः।।10  

इवत वशिधनषुाः प्राप्त्यनन्तरां जनकमहाराजा वकमकरोविवत िणशनािसरे - आयागभतूां सनुाभां तद्धनाुः 

विविधैाः गन्धैाः धपैूाः अगरुुगवन्धवभश्च अवचशतां तेन राज्ा इवत तत्रावप अगरुुगवन्धवभररवत वनिशेात ्भोवगभ्याः 

 
6. चरकसांवहता, सूत्रस्र्थानम ्५.१६ 

7. चरकसांवहता, सूत्रस्र्थानम ्५.२६-२७ 

8. महाभारतम ्१३.९८.४० 

9. महाभारतम ्१३.९८.४० 

10. श्रीमरामायणम् १.३१.१३ 
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राजभ्याः अगरुु रोचते इत्यस्मात्कारणान्महाकविना अगरुुिकृ्षस्य वनिशेाः कृताः ितशते इत्यवस्त सकू्ष्माांशाः 

विशेषाांश्च। 

2. अशोकाः 

क.पदव्यतु्पत्तिः कोषसन्दर्भश्च 

नावस्त शोको यस्माविवत अशोकाः। पषु्पिकृ्षविशेषाः। अमरकोषे त ु– 

एितय कनलका गन्धफली तयादथ केसरे। 

बकुलो वञ्जुलोऽशोके समौ करकदानडमौ।।11  

इवत िनौषवधिगे अस्य वनिशेाः ितशते। तस्य व्याख्यािेिायाम ् अश्नतेु व्याप्नोवत इवत अशोकाः इवत 

व्याख्यातवृभाः व्यतु्पवत्ताः प्रिवशशता ितशते।  

ख. रघवंुशे सन्दर्भिः  

अष्टमे सगे -  

कुसुमं कृिदोिदतत्वया यदशोकोऽयमदुीरनयवयनि । 

अलकाभरणं कथं िु ित्तव िेवयानम निवापमाल्यिाम ्।।12 

अजस्य विििापोऽयम।् त्िया इन्िमुत्या कृतपािताडनरूपो िोहिाः अयम ्अशोकाः यत ्पषु्पम ्

उिीरवयष्यवत, ति अिकानाम ् आभरणरूपां तत्पषु्पां केन प्रकारेण िाहाचजिेाः अर्घयशताां नेष्यावम इवत 

कर्थयवत स्म ।  

एिमेि अवग्रमे पद्ये – 

तमरिेव सशबदिूपुरं चरणािुग्रमन्यदुलिभम।् 

अमुिा कुसुमाशु्रवनषिणा त्वमशोकेि सुगानिर शोच्यसे।।13 

इवत अन्यििुशभां ध्िवनयकु्तां  मचजीरां पािानगु्रहां वचन्तयता इि पषु्पाश्रिुवषशणा अमनुा अशोकेन ह ेसगुावत्र, 

त्िां शोच्यसे इत्यवप अशोकस्य वनिशेाः दृश्यते। 

ग. पययभलोचनम ् 

अस्य च अशोकस्य वनिेशाः चरकसांवहतायाां सप्तमे कल्पस्र्थाने आिौ मिनकल्पे विांशतीनाम् 

उत्काररकाणाां वनिशेािसरे - ….अशोकरोनिणीिां नवंशिेाः अन्यिमतय कषायेण 

सानधिोत्काररका उत्काररकाकल्पेि मोदका वा मोदककल्पेि यथा दोषरोगभनि प्रयो्या 

इनि समािं पूवेण14 इत्याविरूपेण अस्य वनिशेाः दृश्यते।वकचच जानीम एि ियां यिस्य अशोकस्य 

वनिशेाः िाल्मीवकये बहटत्र दृश्यते। सावहत्यिपशणेऽवप सप्तमे पररच्छेि े– 

पादाघािादशोकं नवकसनि बकुलं योनषिामातयमदै्य- 

यूििामङ्गेषु िारााः तफुटनि च हृदयं नवप्रयोगतय िापैाः। 

 
11. अमरकोषाः २.४.६४ 

12. रघिुांशम ्८.६२ 

13. रघिुांशम ्८.६३ 

14. चरकसांवहता, कल्पस्र्थानम ्१.२३ 
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मौवीरोलम्बमाला धिुरथ नवनशखााः कौसुमााः पुवपकेिो- 

नभिन्िं तयादतय बाणैयुिवजिहृदयं स्त्रीकटाके्षण ििि।्।15 

इत्येिमस्य वनिशेाः दृश्यते। पिूोक्तपद्येन रघिुांशोक्तपद्येन च ज्ायते यियम ्अशोकाः सौभानयितीनाां स्त्रीणाां 

पािप्रहारेण जायते इवत। प्रकृते रघुिांशे इन्िमुत्यााः पािताडनेन विकवसताः अशोकाः इवत तस्यााः 

सौभानयत्िवनिशेपुरस्सरां कविना अस्य वनिेशाः कृताः ितशते। अस्य अशोकस्य के गणुााः इवत पषृ्ट े – 

शीतित्िां, हृद्यत्िां, वपत्तिाहश्रमापहत्िां, गलु्मशिूोिराध्माननावशत्िां, कृवमकारकत्िवमवत राजवनघण्टौ 

उक्तां  ितशते। तद्यर्था - 

अशोकाः नशनशरो हृद्याः नपत्तदािश्रमापिाः।  

गुल्मशूलोदराध्माििाशिाः निनमकारकाः।।16  

3. इङ्गुदी 

क.पदव्यतु्पत्तिः कोषसन्दर्भश्च 

इङ्गवत ऊध्िं गच्छवत इवत इङ्गिुी। िकृ्षविशेषाः। कोषिाकयन्त ु– 

राजादिाः फलाध्यक्षाः क्षीररकायामथ ियोाः। 

इङ्गुदी िापसिरुभूिजे चनमिमृदुत्वचौ।।17  

इवत िनौषवधिगे अस्य वनिशेाः ितशते। अस्य व्याख्यािेिायाम ्– इङ्गिुाः तापसतरुाः। तापसस्य तरुाः। 

तपवस्िनाः उपयकु्ततरुत्िावित्यर्थश उक्ताः। तरीत्या आिोच्यमाने शब्िकल्परुमे – इङ्गां द्यवत अििण्डयवत 

इवत इङ्गिुी इत्यस्य व्यतु्पवत्ताः प्रिवशशता। इङ्गशब्िार्थशस्त ुजङ्गमम,् ज्ानम ्इत्याविरूपेण बहटशाः ितशते। 

यवत्कमवप िा भिवत सिेषाम ्अििण्डनमेि तपोऽिस्र्थायाां भिवत इत्यस्मात ्व्यतु्पवत्तररयमवप यु् यते। 

ख. रघवंुशे सन्दर्भिः  

चतिुशशे सगे -  

िा इङ्गुदीतिेिकृिप्रदीपमातिीणिमेध्यानजििल्पमन्िाः। 

ितयै सपयाििुपद ंनदिान्िे निवासिेिोरुटजं नविेरुाः।।18 

िने सीतायै विवहतम ्आवतथ्यां िणशयवत महाकविाः। तााः तापस्याः तस्यै सीतायै विनान्ते वनिासहतेोाः 

इङ्गिुीस्नेहेन कृतप्रिीपाम,् अन्तरास्तीणाशशदु्धावजनतल्पाां पणशशािाां ििरुरत्यर्थशाः।   

ग. पययभलोचनम ् 

चरके वचवकत्सास्र्थाने कासवचवकवत्सते –  

मिाःनशलालमधुकमांसीमुतिेङ्गुदैाः नपबेि।् 

धूमं ितयािु च क्षीरं सखुोवणं सगुडं नपबेि।्।19 

 
15. सावहत्यिपशणम ्७.२४ 

16. राजवनघण्टुाः १०.५६ 

17. अमरकोषाः २.४.४५ 

18. रघिुांशम ्१४.८१ 
19. चरकसांवहता, वचकत्सास्र्थानम ्१८.६९ 

https://samvardhini.in/
https://www.samskritpromotion.in/


 

SAMVARDHINI (ISSN ONLINE :- 2583-7176) 

https://samvardhini.in 

https://www.samskritpromotion.in 
Dr. Nagarajan V - The Yogic Spirit of the Sundarakāṇḍa  

 of Vālmīki Rāmāyaṇa 

इवत वनविशश्य इङ्गिुाः पुत्रजीिकाः, अस्य च धूमस्य पश्चात ् क्षीरपानां, तीक्ष्णेन अनेन धमूेन 

वक्रयमाणौजाःक्षयाविभय-पररहारार्थशम ्इवत अस्य उपयोगाः वनविशष्टाः ितशते। वकचच तत्रैिाग्रे -  

त्वगैङ्गुदी बृित्यौ िे िालमूली मिाःनशला।  

कापािसात्यश्वगन्धा च धूमाः कासनविाशिाः।।20 

इत्येते धमूााः िातकासविनाशाय स्िीकतशव्या इत्यकु्तत्िाि ्कासविनावशत्िमस्य इङ्गिुीधमूस्य ितशते इवत 

ज्ायते। परम ् अत्र रघिुांशे महाकविना तु इङ्गुदीस्नेह इत्यकु्तत्िात ् वकमस्य इङ्गिुीतैिस्य  

िैवशष््टयवमवत चेि ्राजवनघण्टौ – 

नतिग्धं तयानदङ्गुदीिैलं मधुरं नपत्तिाशिम।्  

शीिलं कानन्िद ंबल्यं शे्लवमलं केशवधििम।्।21 

इवत इङ्गिुीतैिस्य विशेषाांशााः प्रोक्तााः ितशन्ते। तस्माच्च प्रकृते वस्ननधां कावन्तिवमवत उभयवमिां स्िीकतुं 

शकयम।् तर्था च प्रिीपस्य कावन्तिम ् इङ्गिुीतैिम ् इवत ज्ेयम।् तिवप कारणां भिवत यत्सीतायााः 

वनिासस्र्थाने इङ्गिुीतैिेन िीपां ििाुः इवत कर्थने। 

4. कदम्बाः 

क.पदव्यतु्पत्तिः कोषसन्दर्भश्च 

शब्िकल्परुमे त ुकद्यते िशशनात ् विरवहणाां वचत्तिैकिव्यां जायते अनेन इवत किम्बाः िकृ्षविशेषाः 

इवत व्यतु्पवत्ताः प्रिवशशता ितशते। अमरे त ु– 

िूलं    च    िीपनप्रयककदम्बातिु   िररनप्रयाः । 

वीरवृक्षोऽरुवकरोऽनग्िमुखी भल्लािकी नत्रषु ।।22  

इवत वनविशश्य व्याख्यायाां कां  कफां  िमयवत शमयवत इवत किम्ब इवत व्यतु्पवत्ताः प्रिवशशता ितशते।  

ख. रघवंुशे सन्दर्भिः  

त्रयोिशे -  

गन्धश्च धाराििपल्वलािा कादम्बमधोद्गिकेसरं च। 

नतिग्धाश्च केकााः नशनखिां बभूवुयिनतमन्िसह्यानि नविा त्वया मे।।23 इवत। 

िङ्काताः आकाशमागेण अयोध्यागमनसमये श्रीरामाः सीतायै बहूवन स्र्थिावन प्रिश्यश 

तत्सांबद्धविषयां ििवत स्म स्मारयवत स्म च। तिा माल्यिताः िणशनसमये यवस्मन ् शङ्गे धारावभाः 

आहतपल्ििानाां गन्धश्च अद्धोद्गतकेसरां नीपकुसमुां च मधरुााः बवहशणाां केकाश्च, त्िया विना मे रामाय 

असह्यावन बभिूरुरत्यिुाच। अत्र कािम्बमधोद्गतकेसरम ् इत्यवस्मन ् किम्बस्य इमावन कािम्बावन इवत 

पषु्पाणाां वनिेशाः ज्ेयाः।   

ग. पययभलोचनम ् 

 
20. चरकसांवहता, वचकत्सास्र्थानम ्१८.७५ 

21. राजवनघण्टुाः १५.११६ 

22. अमरकोषाः २.४.४२ 

23. रघिुांशम ्१३.२७ 
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चरके आिौ सतू्रस्र्थाने  अन्नपानविध्यध्याये फििगे–  

अवदशंक्षमं हृदं्य वािलं लवलीफलम।्  

िीपं शिाह्वकं पीलु िृणशून्यं नवकङ्किम।्।  

प्राचीिामलकं चैव दोषघ्िं गरिारर च।24  

इवत नीपां िोषर्घनम ्इवत वनविशष्टां ितशते। वकवमिां नीपवमवत चेत ्किम्बस्यैि अपरां नाम। अवप च  अस्य 

किम्बवनयाशसस्य वकां  िैवशष््टयवमवत चेत्तत्रैि चरके सतू्रस्र्थाने षड्विरेचनशतावश्रतीये -  

कुष्ठैलवालुककट्फलसमुर्द्फेिकदम्बनियािसेकु्षकाण्डेनववकु्षरकवसुकोशीराणीनि 

दशेमानि शुिशोधिानि भवनन्ि25 इवत वनविशष्टां ितशते। तत्र चक्रपावणित्तेन किम्बो बहटफिाः तस्य 

वनयाशसाः शकु्रशोधनाः महाकषयाः इवत विितृाः ितशते। राजवनघण्टािवप – 

कदम्बो वृत्तपुवपश्च सुरनभलिलिानप्रयाः।  

कादम्बयिाः नसन्धुपुवपो मदाढ्याः कणिपूरकाः।।  

कदम्बनतििकटुकाः कषायो वाििाशिाः।  

शीिलाः कफनपत्तानिििाशिाः शुिवधििाः।।26 

इवत किम्बाः सरुवभाः ििनावप्रयश्च इवत वनविशश्य अस्य कषायो िातनाशनाः, शीतिाः, कफवपत्तावतशनाशनाः, 

शकु्रिधशनश्च भिवत इत्यलु्िेिो दृश्यते। प्रकृते रघुिांशे रामाः सीताां विना स्िेनानुभतूां विरहां तस्यै कर्थयवत 

स्म। तिा सगुन्धोपेतोऽवप किम्बाः सीतायााः अभािे रामाय असह्योऽभिविवत कविना िवणशतां रष्टव्यम।् 

5. िमालाः 

क.पदव्यतु्पत्तिः कोषसन्दर्भश्च 

तम्यते इवत तमािाः इवत व्युत्पवत्ताः दृश्यते शब्िकल्परुमे। अमरे   – 

कालकतकन्धतिमालाः तयाि ्िानपच्िोऽप्यथ नसन्दुकाः। 

नसन्दुवारेन्र्द्सुरसौ निगुिण्डीन्र्द्ानणकेत्यनप।।27  

इवत वनविशश्य तमािस्य कािस्कन्धाः, तावपच्छाः, तमाि इवत त्रीवण नामावन ितशन्ते इवत प्रिवशशतमवस्त। 

अस्य व्याख्यािेिायान्त ु– तम्यते तावपवभाः इवत तमाि इवत व्यतु्पवत्ताः प्रिवशशताः। तम ुकाङ्क्षायाम ्इवत 

धाताुः। तावपनाः छाियवत इवत तावपच्छाः। छि अपसारणे इवत धाताुः।   

 

ख. रघवंुशे सन्दर्भिः  

षष्े -  

िाम्बूलवल्लीपररणद्धपगूातवेलालिानलङ्नगिचन्दिासु। 

िमालपत्रातिरणासु रन्िंु प्रसीद शश्वन्मलयतथलीषु।।28 

 
24. चरकसांवहता, सूत्रस्र्थानम ्२६.१४५ 

25. चरकसांवहता, सूत्रस्र्थानम ्४.१२ 

26. राजवनघण्टुाः ९.९७,९८ 

27. अमरकोषाः २.४.६८ 
28. रघिुांशम ्६.६४ 
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इन्िमुत्यााः स्ियांिरसमये पाण्ड्यराज्ाः िणशनािसरे यवि पाण्ड्यराजानमेनां पररणयेत्तवहश 

नागिल्िीििैाः पररणद्धास ु एिािल्िरीवभाः आविङ्वगतचन्िनासु तमािििास्तरणासु 

मियाचिस्र्थिीष ु वनरन्तरां रन्तुां प्रसीिवत इवत सवि वनिेियवत इन्िमुत्यै। अत्र ताम्बूि-एिा-चन्िन-

तमािेत्येिांरूपेण बहूनाां वनिेशाः ितशते। िस्ततुाः एतैाः विशेषणैाः तादृशस्र्थििानयां पाण्ड्याः इवत वनिेद्यते।    

ग. पययभलोचनम ् 

अत्रािधेयाांशाः कश्चन ितशते। अस्य च तमािस्य रसाः पत्रवमवत प्रत्यङ्गां कवचचद्गुणां िहवत। तत्र 

प्रमाणम ्आिौ रसस्य –  

चन्दिं िगरं कुष्ठ ंिरररे्द् िे त्वगेव च।। 

मिाःनशला िमालश्च रसाः कैशर एव च। 

शादूिलतय िखशै्चव सुनपष्ट ंिण्डुलाम्बुिा।। 

िनन्ि सविनवषाण्येव वनिविनमवासुराि।्29 

इवत विषवचवकवत्सते विषे वशरोगते वचवकत्सायााः पद्धतौ अस्योल्िेिाः ितशते। यर्था असरुान ्िविििां 

हवन्त तर्था एषाां योगाः सिशविषावण हवन्त इत्यर्थशाः। अस्यैि तमािस्य पत्रस्य वकां  िैवशष््टयवमवत चेत्तत्रैि 

चरके वचवकत्सास्र्थाने कुष्वचवकवत्सते –  

कुष्ठ ंिमालपतं्र मररचं समिाःनशलं सकासीसम।्  

िैलेि युिमुनषिं सप्ािं भाजिे िामे्र।। 

िेिानलपं् नसध्मं सप्ािाहे्यनि निष्ठिो घमे।  

मासान्िवं नकलासं तिािं मुक्तत्वा नवशुद्धििोाः।।30 

इवत तमािपत्रेण सह पिूोक्तयोगाः वसध्मकुष्े िेपयोगाः भिवत इवत अस्य पत्रस्य िैवशष््टयां प्रवतपावितां 

दृश्यते। अत एि राजवनघण्टािवप -    

वसं्त्र िमालकं रामं गोपिं वसिं िथा। 

िमालं सुरनभगन्धं जे्यं सप्दशाह्वयम।्।  

पत्रकं लघु नििोवणं कफवािनवषापिम।् |  

वनतिकण्डूनिदोषघ्िं मुखमतिकशोधिम।्।31 

इवत अस्य तमािपत्रस्य कपिातविषापहत्िां सूवचतां दृश्यते। प्रकृते रघिुांशे च इन्िमुती यवि पाण्ड्यराजां 

वििाहां कतुशम ्इच्छेत तवहश तस्य रा्ये विद्यमानानाां नानाविधानाां िकृ्षाणाां गणुैाः विवशष्य तमाििकृ्षस्य 

गणुेन िाभावन्िता भविष्यवत इवत सख्यााः वनिेिनपुरस्सरां तमाििकृ्षस्य न केििां वनिशेाः, अवप त ु

तदै्ववशष््टयमवप प्रािशशयत ्कविाः।  

 

 

 
29. चरकसांवहता, वचवकत्सास्र्थानम् २३.१९१-१९३ 

30. चरकसांवहता, वचवकत्सास्र्थानम् ७.११७-११८ 
31. राजवनघण्टुाः ६.१७४-१७५ 
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उपसंिाराः 

न केििमेतािता अवप तु अन्यत्र बहटष ु श्लोकेष ु तत्र तत्र आयिेुिसांबद्धिकृ्षाणाां ितानाां िा  

वनिशेाः कृताः ितशते महाकविना। यर्था चतरु्थे सगे -  

खजूिरीतकन्धिद्धािां मदोद्गारसुगनन्धषु। 

कटेषु कररणां पेिुाः पुंिागेभ्याः नशलीमुखााः।।32  

इत्यत्र िजूशरीिकृ्षस्य तर्था पुन्नागिकृ्षस्य पषु्पाणाां वनिशेाः, भजूेष ुममशरीभतूााः इवत भूजशस्य इत्येिांरीत्या तत्र 

तत्र बहूनाां िकृ्षाणाां िकृ्षाङ्गानाां च नामावन वनविशष्टावन कविकुिगरुणा महाकाव्येऽवस्मन।् तत्रावप िैवशष््टयां 

वकवमत्यकेु्त – किवचिपुमारूपेण किवचच्च िणशनािसरे प्रयकु्तावन िकृ्षाणाां नामावन िकृ्षाङ्गानाां नामावन 

िा स्िेच्छतया न वचतावन कविना अवप त ुतत्तत्सन्िभाशनगुणुां यस्य प्रयोगे औवचत्यां स्यात ्तस्यैि च तत्र 

प्रयोगाः इवत शैिी आवश्रता ितशते। यर्था आिौ वनरूवपतस्य अगरुुिकृ्षस्य तवस्मन ्धपूकारणे औवचत्यां 

ितशते इवत तस्यैि तत्र प्रयोगाः। तत्रावप विविधेष ुधपूकारणेष ुश्रेष्त्िां िहताः अगरुिकृ्षस्यैि वनिशेाः। एिमेि 

अष्टमे अजस्य शोकिणशनिेिायाम ्– 

ितय प्रसह्य हृदयं नकल शोकशङ्कुाः प्लक्षप्ररोि इव सौधिलं नबभेद। 

प्राणान्ििेिुमनप िं नभषजामसाध्यं लाभं नप्रयािुगमित्वरया स मेिे।।33  

इवत यर्था सौधतिां वभनवत्त प्िक्षरोहाः तर्था अजस्य शोकमेि अस्त्रां भतू्िा तस्य हृियां वबभेि इवत तत्रावप 

सन्िभाशनगुणुमेि िणशयवत कविाः। एिचच कविकुिगुरोाः कृवतष ुरघिुांशाख्ये सयूशिांशकर्थनपरे महाकाव्ये 

न केििां िैद्यकीयाविषयााः अवप च तत्कािीनसमाजविषयााः अन्ये च िैज्ावनकविषयाश्च सवन्नवहतााः 

ितशन्ते ये च सकू्ष्माििोकने गभीराध्ययने िा ज्ातुां शकयााः इवत तिर्थं प्रयत्नाः विधेय इवत शम॥् 

********** 
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